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Acontecer

Alapiz

Como parte delas actividades del Primer Encuentro de Archivistas de Sonora se llevo a cabo la exposicion
"Personajes de la Revolucion Mexicana", once dibujos a lapiz que representan imagenes de esa etapa dela
vida nacional, realizados por el joven José Miguel Lemas Gil Samaniego, la cual se exhibi6 en la Galeria del
Archivo Historico, en la que se presento esta estampa unversitaria.

A destacar Eventos

Lomasrelevante

N

RECONOCIMIENTO
Otorga la Universidad distincion a sus
investigadores, académicos y trabajadores.

NUEVOS MIEMBROS
Se integran a la Junta Universitaria
Rafael Acuna Griego y Eusebio Juaristi y Cossio.

HABLAN DE ASTRONOMIA
Se reunen profesionales y aficionados
en "Encuentro con el Cosmos".

SABEN DEFISICA
Buenos resultados de la delegacion Sonora que
particip6 en olimpiada nacional.

Lomasrelevante
e B

XXXVIISIMPOSIO DE HISTORIA

Y ANTROPOLOGIA

Edicion Internacional. Crisis social y violenciaen
lahistorialatinoamericana.

Organiza: Departamento de Historia y Antropologia,
junto con otras instancias.

Para: historiadores, investigadores sociales,
cronistas e interesados en la historia y las Ciencias
Sociales.

Cuando: del 21 al 24 de febrero.

Dénde: Auditorio de la Sociedad Sonorense de
Historia.

Informes: (662) 259 21 31y 259 21 81

y simposio@sociales.uson.mx.

Sitio web: www.simposio.uson.mx
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ReconocelaUniversidad asus

Se entrego el Premio Anual 2010-2011 a Investigadores, Profesores
y Trabajadores distinguidos de las tres unidades regionales.

Susana Angelica Pastrana Corral
Profesora Distinguida
Unidad Regional Norte

Francisco Espinoza Morales
Profesor Distinguido
Unidad Regional Sur

Leobardo Lopez Roman
Profesor Distinguido
Unidad Regional Centro

Ramon Efrain Lugo Septlveda
Profesor Distinguido
Unidad Regional Norte

Edgar Omar Rueda Puente
Profesor Distinguido
Unidad Regional Norte

Clara Rosalia Alvarez Chavez
Profesora Distinguida
Unidad Regional Centro

Emilia Castillo Ochoa
Profesora Distinguida
Unidad Regional Centro

[ 11 ceremonia especial, el rector Heriberto Gri-
—{ jalvaMonteverde entregé reconocimientoa
A_l 18 universitarios que con su trabajo y esfuerzo
enaltecen dia con diala actividad de laalmamater.
Laautoridad universitaria felicité a los galardona-
dosy sefialo que esta ceremonia es para honrar al
personal académico, cientifico y administrativo y
de servicios, pues en ellos recae en forma directa
laresponsabilidad de la formacion integral de los
futuros profesionistas.

Por su parte, el maestro y ex rector de esta casa

de estudios, Roberto Reynoso Davila, agradecié a
nombre de los homenajeados la distincién recibida,
"la cual implica una mayor responsabilidad en
nuestras actividades docentes para mantenerlas
en el alto nivel que la Universidad requiere porque
los destinatarios de nuestras actividades son los
estudiantes”, destaco.

Distincion especial
Laocasion también fue aprovechada para otorgar
la distincion de Profesor Emérito al docente e

Maria del Rosario Castrejon Lemus

N

investigador Manuel Sanchez Lucero, fundador del
hoy Departamento de Investigacién y Posgrado

en Alimentos (DIPA) y especialista en el estudio de
conservacioén de granos.

Enla semblanza expuesta por el Jefe del DIPA,
Armando Burgos Hernandez, se destaco la gran
trayectoria académica y la formacion profesional
que Sanchez Lucero tuvo como estudiante delicen-
ciatura y posgrado eninstituciones de México y del
extranjero,ademas de su desempefio como profesor,
investigador, titular en puestos relacionados conla
investigacién y como funcionario académico enla
Universidad.

Sanchez Lucero dijo que se queda con el carifio de
todos sus alumnos, con el recuerdo muy gratodela
Universidad, en la que estudio la secundaria y prepa-
ratoria, y después de sus estudios profesionales y

de posgrado, regresé para contribuir ala educacién
sobre todo en el ramo de la ciencia y tecnologia de
alimentos.

El ahora maestro emérito, quien dedicé cuatro
décadas ala ensefianza en esta institucion, comentd

Profesora Distinguida
Unidad Regional Sur

Manuel Sanchez Lucero
Profesor Emérito
Unidad Regional Centro

.l

Jesus Manzanares Martinez
Investigador Distinguido
Unidad Regional Centro

Benjamin Ramirez Wong
Investigador Distinguido
Unidad Regional Centro

Amado Olivares Leal

Roberto Reynoso Davila
Investigador Distinguido
Unidad Regional Centro

Investigador Distinguido
Unidad Regional Centro

Adolfo Virgen Ortiz
Investigador Distinguido
Unidad Regional Sur

Jose Gpe. Rodriguez Gutierrez
Investigador Distinguido
Unidad Regional Norte



trabajadores

que durante todos estos afios le apasioné ensefiar
fisicoquimica de alimentos y técnica de investiga-
cién cientifica.

A sus compafieros les compartié que el papel mas
importante que les toca como maestros es educar
de lamejor manera para enfrentar alos estudian-
tesalarealidad, y que cuandolleguen al campo
laboral se sientan seguros, con los conocimientos
adecuados y puedan abrir nuevos horizontes en
las empresas, y algunos de ellos crear las propias.

Antonio Garcia
Trabajador Distinguido
Unidad Regional Norte

Reina Aidé Uribe
Sanchez

Trabajadora Distinguida
Unidad Regional Centro

Guadalupe Borquez
Yocupicio

Trabajadora Distinguida
Unidad Regional Sur

-':'.. £ L
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Gerardo Fco. Bobadilla Encinas

Investigador Distinguido
Unidad Regional Centro
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ACADEMIA:

DESTACA EN LA ENTIDAD Y REGION NOROESTE

Mantiene el liderazgo

Lograla Universidad
maximo escenario
acadéemico durante el 2011.

de Sonorarecibi6 elreconocimiento

nacional dela Secretaria de Educacion
Publica (SEP) por la calidad de sus programas de
licenciatura y posgrado, anuncié el secretario
General Académico, Enrique Fernando Velaz-
quez Contreras.
Ademas, destaco que el Programa Integral de
Fortalecimiento Institucional (PIFI) dio una
evaluacion casi perfecta al calificar a esta casa
de estudios, al ubicarla en el maximo escena-
rio académico, lo que permitié mantener los
alrededor de 70 millones de pesos anuales que
sereciben por parte de ese programa.
Dijo quelosindicadores —perfiles docentes—
del Programa de Mejoramiento del Profesorado
(Promep) aumentaron este afioa cercade 500y
adelanto el ingreso de la Maestria de Integra-
cién Econdmica —como un programa de nueva
creacion— al Padron de Calidad del Conacyt,
conlo cualsellegé a 22, por lo que la Universi-
dad de Sonora se ha convertido en la nimero
uno en esterubro enla entidad.
Dijo también que se mantiene el liderazgo en
la entidad y region Noroeste, en el numero de
miembros del Sistema Nacional de Investigado-
res,al pasar de 227 a 242,en 2011.

P or sexto afio consecutivo,la Universidad

OtrologroenlIIS

El secretario General Académico establecio que
otrologro significativo se dio en larecta final del
ano, ya que el programa de Ingenieria Indus-

La Secretarla de Educacidn Poblics
ntoega e presenie

Reconocimiento

a la: Universidad de Sonora
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trial y de Sistemas recibio un reconocimiento
nacional dela SEP y Ceneval por los resultados
en el examen general de licenciatura (EGEL).
Ahora,reitero, el reto para el 2012 es elevar los
indicadores y volver a tener el 100% de reco-
nocimiento delos programas por su calidad
académica.

"Pensamos también aumentar el nimero de
posgrados en el padrén nacional; queremos
que todos nuestros programas orientados estén
reconocidos, y viene otra vezla evaluacion

del PIF, que es un reto muy dificil por haber
logrado casi una calificacion perfecta, pero
pensamos sostenerlo”, sostuvo.

Finalmente, respecto alamovilidad estu-
diantil y del profesorado hacia instituciones
educativas del extranjero, reveld que el 2011
se alcanzo el 1% como meta cumplida del pro-
grama, confiando superarlo en el presente afio.
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Seintegranala
Junta Universitaria

Aportaran su experiencia en el maximo

organo de gobierno de la alma mater.

[ 1 linvestigador Eusebio Juaristi y Cossio,
— y elabogado y catedratico universitario
JA__I Rafael Acuiia Griego protestarony se
incorporaron como nuevos integrantes dela
Junta Universitaria, en el marco delareunion
ordinaria niumero 97 de este 6érgano de gobierno
delaUniversidad de Sonora.

Juaristi y Cossio sustituye en el cargo a Julio
Rubio Oca, y Acufia Griego cubre la vacante que
deja Max Gutiérrez Cohen, al cumplir ambos el
periodo correspondiente que marcalaLey.

Eusebio Juaristi y Cossio

Elpresidente en turno de la Junta Universita-
ria, Jorge Gémez del Campo Laborin, les tomé
protesta y los invit6 a seguir construyendola
grandeza de lainstitucion.

Eusebio Juaristi es originario de Querétaro,
Querétaro, se desempeiia como profesor
titular e investigador en el Departamento de
Quimica del Cinvestav-IPN, y ha sido profesor
visitante en el Politécnico de Zurichyenla
Universidad de California en Berkeley, entre
otrasinstituciones.

Obtuvo el titulo de licenciado en Ciencias Qui-
micas en el Instituto Tecnolégico y de Estudios
Superiores de Monterrey, y el de doctor en
Ciencias Quimicas por la Universidad de Caro-
lina del Norte en Chapel Hill, N. C., en Estados
Unidos.

Desu gran trayectoria académica destaca su
trabajo como investigador en la Universidad
de California, Berkeley, y en la Divisién de
Diagnosticos de Syntex, en Palo Alto, California.
Ademas, ha supervisado 32 tesis doctorales,
23 demaestriay 53 delicenciatura, y es autor
o coautor de al menos 308 publicaciones en el
areadelaquimica.

Académico y abogado

Rafael Acufia Griego eslicenciado en Dere-

cho por la Universidad de Sonora, donde se

ha desempefiado también como profesor de
asignatura en el Departamento de Derecho y en
el Instituto Tecnolégico y de Estudios Supe-

Rafael Acuia Griego.

riores de Monterrey, entre otras instituciones
educativas.

Ensu ejercicio como abogado, desde 1970 se
ha desempefiado en diversas actividades y
cargosrelacionados conlaimparticiondela
justicia en el estado, destacando su desem-
pefio como secretario en algunos juzgados,
actuario en tribunales y Juez mixto de primera
instancia en San Luis Rio Colorado, Sonora.
En 1973 fue el primer secretario en el Juzgado
Primero de Distrito en el estado de Sonora,
encargado delaseccion de Amparo,y en ese
mismo afo se desempefié como jefe de la ofi-
cina de Servicios Juridicos del Infonavit, donde
también fue delegadoregional.

Ocupé el cargo de subprocurador de Justi-
ciaen Sonora durante 1977, magistrado del
Supremo Tribunal de Justicia en la entidad
durante 1978, asi como de la Sala Regional del
Noroeste del H. Tribunal Fiscal de la Federa-
cién con jurisdiccion enlaregion noroeste.

publicos y privados, asi como de las politicas orientadas

FERNANDO DE JESUS SERRANO Y MARCO ANTONIO LOPEZ P ara debatir y reflexionar sobre el futuro de los archivos

Analizan futuro de los archivos

Invitados a la ceremonia de apertura del evento.

almejoramiento de las areas dedicadas a este tipo de res-
guardo, serealizo en esta casa de estudios el Primer Encuentro de

Archivistas de Sonora.

Durante tres dias se abordaron temas relacionados con la impor-

tancia de conservar documentos historicos y la necesidad de
unificar criterios de clasificacion, depuracion y conservacion,
entre otros. El programa de trabajo comprendi6 cuatro conferen-
ciasmagistrales y tres cursos.

Latitular del Archivo Historico de la maxima casa de estudios,
Patricia Rios Garcia, destaco laimportancia de valorar, formar y

Cultura.

capacitar al personal dedicado a esta actividad, que es estratégica
en toda organizacion.

Resalto el apoyo brindado por instituciones como la Red de Archi-
vistas de Sonora,la Red Nacional de Archivos de Instituciones de
Educacion Superior, el Instituto de Transparencia Informativa de
Sonora, el Consejo Estatal Electoral y la Secretaria de Educaciony

Enla clausura se entregaron reconocimientos de participacién a
los conferencistas y alos asistentes, y también a José Miguel Lemas

Gil Samaniego por su exposicion "Imagenes de la Revolucion”.



“Hablan de astronomia

Se reuinen profesionales
y aficionados de esta
area de la ciencia.

académicas y una observacion astro-

nomica con telescopios,del 13al 15 de
diciembre serealizo el Tercer Encuentro con
el Cosmos 2011, organizado por el Areade
Astronomia del Departamento de Investigacion
en Fisica (Difus)
En este espacio de divulgacion se ofrecieron
conferenciasrelacionadas con el temadela
astronomia y ciencias del espacio dirigidas al
publico en general, y se cont6 con la participa-
cion de 24 expositores delainstitucion y otras
casas de estudio, aficionados ala astronomia y
alumnos destacados de bachillerato.
Lascharlas sellevaronacabo en el Centrode
las Artes, y abordaron temas como "Estrellas
binarias", "Fotografia planetaria al alcance de
todos","5 interrogantes del espacio”, asi como
presentacion de siete carteles con informaciéon
cientifica.
En esta edicion de “Encuentro con el cosmos”, la
ciencia invitada fue larama dela Biofisica, donde
Amir Maldonado Arce, investigador del Depar-
tamento de Fisica, fue el encargado de impartir
la conferencia magistral sobre los avances cienti-
ficos obtenidos en esta area.
Pablo Loera, coordinador del evento, dijo que
apartir de esta edicion "estamos en proceso de
darle un giro al Encuentro, ya que se conté con
aspectos importantes que se pueden incluir en
futuras ocasiones, que nos pueden servir para
hacer divulgacién no sélo de astronomia, sino
también de otrasramas dela ciencia”.

C onunprograma que incluyoé actividades

Entre los conferencistas magistrales destacaron la maestra Ara-
cely Valladares Lacayo, de la Universidad Nacional Auténoma
de Managua, Nicaragua; Georgina Flores Padilla, del Archivo
Histoérico de la UNAM, y a Humberto Monteén Gonzalez.

Homenajean a Humberto Monteon

En el marco del Encuentro sellevé a cabo la entrega de un
reconocimiento especial a Humberto Monteén Gonzalez, por su
gran labor de impulso y asesoria permanente al Archivo Histo-
rico dela Universidad de Sonora (Ahuson), quien ademas doné
un importante acervo hemerografico a la institucion.

Enla ceremonia, Manuel Ignacio Guerra Robles, director de
Vinculacion y Difusion, agradecio la presencia del decano

del Centro de Investigaciones Econémicas, Administrativas

y Sociales (Ciecas) del IPN en los trabajos que dieron origen al

Ahuson.

Monteén Gonzalez sefiald que la informacion recopilada "me
ha servido para presentar informes, articulos, desarrollar
proyectos de investigacion, y por su naturaleza alcanzo un gran
volumen, por lo cual ahora espero le sean de utilidad a otras

o

Sirvio también para seguir involucrando tanto
a profesionales como a personas aficionadas a
la astronomia que ya tienen trayectorias muy
respetables, con la finalidad de que afio con afio
vaya aumentando la participacion. "Este afio
hubo 24 expositores, comparado conlos 10 en
promedio de afios anteriores”, sefialo.

El evento cont6 con la participacion de socie-
dades astronoémicas de Caborca, Santa Ana,
Obregén, Guaymas, Chihuahua y algunas de
Hermosillo, "las cuales -comento Loera- son
hijas dela Universidad de Sonora, ya que
surgieron bajo la asesoria del fallecido Antonio
SanchezIbarra, y ahora muestran sus avances
en eventos de esta naturaleza”.

Para el afio entrante se espera contar conla
participacion de personas de otras partes

de México con el objetivo de convertir al
"Encuentro con el Cosmos” enun evento a
nivel nacional, para colocar a la Universidad
de Sonoraalavanguardiay comolasededela
interaccion entre profesionales y aficionados a
la astronomia.

personas al donarlo al Archivo Histérico de la Universidad de

Sonora”.

Seunen al Guinnes

on 2,753 telescopios —47 de ellos en
el Area de Astronomia dela Univer-

sidad de Sonora—,el 3 de diciembre

de 2011 seimpuso en México el récord
Guinness delamayor cantidad de personas
observando al mismo tiempo la Luna, activi-
dad quellevo por lema "Reto México 2011".
Eljefe del Difus, Julio César Saucedo Mora-
les, dijo que se superdé la marcaimpuesta

hace dos afios, cuando se registraron solo
1,042 telescopios a causa de lanubosidad y
mal clima.

Laobservacion, enla que participaron
astronomos aficionados y profesionales, se
realizo en elmarco de "La Noche delas Estre-
11as", con el objetivo de continuar fomen-
tandoladivulgacion cientifica en esta area.
Dioaconocer quesellevéacaboen 33
sedes de 25 estados del pais, y que los
jueces eran miembros del Club Rotario.




na medalla de bronce y una men-

cion honorifica obtuvieron José Da-

niel Castro Cisneros y Carlos Pes-

queira Valenzuela, respectiva-
mente, estudiantes del Cobach e integrantes
de la delegacion Sonora en la XXII Olimpiada
Nacional de Fisica, a quienes prepararon
para la contienda académicos de la alma
mater.

Raul Pérez Enriquez, delegado de Olimpia-
das en Sonora por parte de la Sociedad Mexi-
cana de Fisica (SMF), dijo que este evento
académico se realiza con la intencion de di-
vulgar y difundir el conocimiento de las
ciencias y promover entre los alumnos de
bachillerato el gusto por esta disciplina.

Sefialé que en la Olimpiada Nacional de
Fisica, realizada en Guadalajara, Jalisco, par-
ticiparon 117 estudiantes, 25 de ellos obtuvie-
ron medallas -5 de oro, 8 de plata y 12 de
bronce-, asi como 25 menciones honorificas.

El también académico del Departamento de
Fisica de la Universidad explico que se eva-
lud a los estudiantes por medio de dos exa-
menes, uno tedrico y otro experimental, con
temas que abarcaban prdcticamente todas las
areas de esta ciencia.

“La Sociedad Mexicana de Fisica organiza
estos eventos, no solo con el fin de que los
muchachos obtengan medallas y regresen a
sus estados, sino para promover el estudio de
las ciencias, y particularmente el crecimiento
de México en funcion del desarrollo tecnolo-
gico”, indico.

Pérez Enriquez dijo que este afio la partici-
pacion de Sonora en la Olimpiada Nacional
de Fisica —conformada por nueve alumnos-,
supero los logros obtenidos la edicién ante-
rior, donde se obtuvieron dos menciones ho-
norificas.
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FISICA

Destacé que el ganador de la presea de
bronce también fue uno de los 30 estudiantes
seleccionados en el Programa “Las medallas
se ganan en México”, organizado por la SMF,
que incluye traslados a la ciudad de Gua-
najuato para un entrenamiento intensivo
durante dos semanas.

De los 30 que se preparan se selecciona a
nueve, cinco iran al certamen internacional
que se llevara a cabo en Estonia, y cuatro
van a la olimpiada Iberoamericana, que se
va a llevar a cabo en Granada, Espaia, re-
salto el académico, y reiter6 que en la Uni-
versidad se seguira apoyando a José Daniel
Castro en su preparacion.

Orgullosos de su logro

José Daniel Castro, estudiante de tercer semes-
tre del Cobach Reforma, comenté que no espe-
raba este triunfo, pero que es producto del
trabajo y esfuerzo, y no de la casualidad.
“Creo que si seguimos trabajando asi podre-
mos seguir obteniendo resultados en el futuro”.

Resalté que desde pequefio le gusta la fisica,
asi como la quimica, y que le llama la aten-
cioén que se puedan predecir cosas, sin magia
ni cosas extranas, sino a través de la ciencia.

Castro Cisneros también tuvo destacada
participacion en la Olimpiada del Conoci-
miento en 2007, donde gano el primer lugar
estatal. Logr6 un tercer lugar en el Concurso
Regional de Ciencias Basicas, del ITH; ade-
mas, fue preseleccionado para la Olimpiada
Nacional de Quimica.

Recomendo a los jovenes que se interesen
por la fisica —que contempla estudiar de ma-
nera profesional-, ciencia que “no es facil,
pero si la ves de cierto lado si lo es, depende
del interés que le pongas. Es interesante, y
participar en estos concursos te da experien-

cias muy gratificantes”.

Confeso ser timido y no salir mucho; lleva
un promedio general en la preparatoria de de
99, y por ahora-dijo-, las areas que mas le
interesan dentro de esta disciplina son el
electromagnetismo y los materiales.

Por su parte, Carlos Pesqueira, ganador de
la mencion honorifica en esta olimpiada,
agradecié la preparacion otorgada por los
doce maestros de la Universidad de Sonora,
porque gracias a ella pudo hacer un buen
papel a nivel nacional.

“Me siento muy bien, orgulloso, porque
pocas personas pueden llegar hasta aqui, y
haber terminado con una mencién honorifica
es algo muy bueno para mi”, sefiald el estu-
diante de quinto semestre del Cobach Nuevo
Hermosillo.

Comenté que aun no decide cudl carrera
estudiard, pero esta entre la Licenciatura en
Fisica o Mecatronica, que espera cursar en la
maxima casa de estudios del estado.

A los jovenes les dijo que “se animen a
hacer el examen y que se preparen, estd difi-
cil quedar, pero no sabes qué tanta capaci-
dad tienes hasta que lo intentas”.

Doce academicos

de la Universidad
capacitaron alos
nueve estudiantes
que conformaron la
delegacion de Sonora
que participo enla
olimpiada nacional.
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OPINION

Ano nuevo: talla nueva \

Ahora tambien el cancer es un riesgo por la obesidad

as fiestas decembrinas son tiempos dificiles para todos los que
hacen un esfuerzo por mantener lalinea. Tarde o temprano como
nutriélogo te das cuenta que en estas fechas delo que se trataes de
minimizar los dafios y no tanto de lograr metas en cuanto al peso.
Las posadas, la cena de Navidad, los desayunos sin prisas, las comidas
familiares, las sobremesas, la cena de afio nuevo y los famosos recalenta-
dos son ocasiones donde abundan las comidas altas en calorias.
¢{Puede salvarse alguien de comer en exceso en estas circunstancias?
Seguin mi experiencia, es poco probable. Por unlado, es la época donde
practicamente todos nos damos “chance” de comer un poco mas dela
cuenta, y, por otro lado, el ambiente en el hogar se vuelve mas obeso-
génico que nunca: variedad de alimentos, porciones grandes con “refil
casero”, comidas grupales, son factores conocidos que promueven el
consumo excesivo de alimentos y que se hacen evidentes en las fiestas
decembrinas.
Lo anterior, aunado a que nuestra fisiologia es proclive a caer en la tenta-
cion ante la abundancia de alimentos altos en azucares y grasas, hacedela
época un caldo nutritivo para aumentar de peso.
Expertos en los mecanismos neurofisiologicos que llevan a la obesidad,
comentan que lasimagenes de comida provocan de forma involuntaria
laliberacion de dopaminay el estimulo por cometr, y que “el autocontrol
(capacidad deresistir ante la tentacién) se fatiga como un musculo, si
alguien se expone ala tentacién es muy probable que caiga”.
¢{Qué tanto peso se aumenta en las fiestas de fin de afilo? Algunos investiga-
dores han estudiado este topico y han observado que las personas suben
en promedio medio kilo. Curiosamente, las personas con problemas de
sobrepeso y obesidad son las que mas aumentan.
Aunque medio kilo parece un aumento insignificante de peso, esta cifra
representa la mitad de lo que sube en promedio la gente adulta en un afio. El
mayor problema es que el peso adquirido en estas fechas no se pierde poste-
riormente, segtin se ha observado en algunos estudios. Por lo anterior, estas
celebraciones podrian ser un contribuyente en el aumento de la obesidad.

¢Vale la pena hacer un esfuerzo para privarnos
al menos un poco de los deleites de la comida?

En este sentido, como investigador en obesidad, larespuesta essi.

¢{Por qué? Sélo mencionaré brevemente que en el afio 2000, 7.5% de los
adultos padecia diabetes en nuestro pais, y solo 6 afilos después la cifra se
duplico a 14.2%. ¢Esto tiene que ver con el exceso de alimentacion? Defini-
tivamentessi, 7 de cada 10 casos de diabetes se deben al exceso de peso.

El problema no termina ahi. Larevista Nature, una prominente edicién
sobre ciencia, publicé recientemente “dos de cada diez casos de cancer se
atribuyen ala obesidad”. Es dificil de imaginar que dos conductas al pare-

...—-

cer tan inofensivas (el exceso de alimentos y el fumar) sean responsables
del 50% de todos los tipos de cancer.

Alrespecto, una amiga me comento: “el otro dia que acomparié a mi prima
al oncologico, me llamo la atencion que todas las personas que iban a
recibir quimioterapia tenian exceso de peso”. Es unarealidad, el cancer,
aligual que la diabetes, la hipertension y otros problemas derivados dela
obesidad, estan haciendo estragos en nuestra poblacién y nuestras fami-
lias. A pesar de ello, muchos dicen: “no es para tanto”, y,lamentablemente,
tampoco se estan realizando medidas efectivas basadas en evidencia para
combatir el problema.

Laobesidad incrementa el riesgo de padecer 12 diferentes tipos de cancer
segun dice uno delos textos delarevista Nature. “La obesidad aumenta
elriesgo de padecer cancer de esofago, colon, higado, vesicula, pancreas,
rifién, mama, titero, cérvix, ovario, prostata y estémago”. Y también cita:
“las mujeres con obesidad tienen alrededor de tres veces mayor nivel de
estrogenos que las mujeres delgadas”, 1o cual es un factor de riesgo para
desarrollar cancer.

Por otro lado, es bien conocido que la obesidad conduce aresistenciaala
insulina, lo que causa una mayor produccion de insulina compensatoria
por el pancreas. Este estado, con niveles elevados de insulina en sangre, se
relaciona también a mayor riesgo de proliferacion de células cancerosas,
ademas de diabetes tipo 2 y enfermedades cardiovasculares.

Habitos mas sanos

Entonces équé podemos hacer para mejorar o cuidar nuestro peso durante
este 20127 Algo que me ha servido personalmente es crear un ambiente
de alimentacion sano en casa. Debes saber que por nuestra fisiologia, si
llegamos a tener la opciéon de un alimento alto en azucares y grasas contra
un alimento sano, escogeremos el que no debemos (ejemplo elegiremos
elrefresco enlugar de agua, galletas conrelleno cremoso en lugar de una
manzana).

Crear un ambiente de alimentacion sano en casa quiere decir no permitir-
nos tener alimentos insanos en el hogar como refrescos, jugos artificiales,
bebidas deportivas, tés envasados (aumentan triglicéridos, peso y provo-
canresistencia alainsulina), tampoco galletas con rellenos cremosos o
altas en grasa, pan empaquetado, comida alta en grasas y grasas trans (se
asocian a aumento de peso o problemas cardiovasculares).

Hay que tener en nuestro refrigerador y alacena solamente alimentos
sanos, como fruta, verdura, pan de granos integrales (ejemplo, pan de
barra Orowheat), algtin cereal integral, leche descremada (tapén azul o
amarillo) y leguminosas (frijoles, lentejas) con poca grasa y tortillas.
También es recomendable tener ala mano almendras, cacahuates natura-
les o nueces (se asocian con menor riesgo de problemas cardiovasculares)
y frutas secas, como pasas, en caso de que nos dé hambre en el trabajo o
fuerade casa.

Silogramos crear en casa un ambiente de alimentacion sano, es probable
que logremos tener habitos sanos. Bajo estas circunstancias, y junto con
30 minutos de actividad fisica cinco veces por semana, podriamos incluso
darnos gustos en las fiestas o reuniones sociales sin ningtin problema.

Los habitos y no las excepciones determinan nuestro peso y salud.

Rolando Giovanni Diaz Zavala.

Nutriélogo
Maestro de la Licenciatura en Ciencias Nutricionales
Encargado de ensenanza en el area Nutricion y
Dietoterapia




Ofrece Ugalde
conferencia
sobre elecciones

uego de admitir que en México
L existe corrupcion y unanula trans-

parencia de los gobiernos, el Insti-
tuto Federal Electoral (IFE) y el sistema de
partidos si han funcionado, considero Luis
Carlos Ugalde durante la conferencia "Elec-
ciones, partidos politicos y transparencia”.
El expresidente del IFE previé que en el
2012 se pudiera presentar un escenario
similar al que se vivié en el 2006.
Expuso como el sistema politico ha evo-
lucionado de lo hegemoénico a un sistema
mas competitivo araiz de que se han for-
mado nuevos partidos politicos, "aunque
—afirmoé—no hay un equilibro entre las
fuerzas politicas”.
En su ponencia puntualizé que los parti-
dos norinden cuentas del dinero de sus
campanas, por lo tanto eso ha generado
un estimulo perverso enla sociedad, ya
querealmente no se transparentan los
recursos publicos.
Menciono6 que la democracia en México
cuesta 18,400 millones de pesos, mientras
que las campafias politicas costratan 328
millones de pesos en el 2012.
"Estas —dijo— debieran ser pagadas con
aportaciones voluntarias de la gente y no
delos gobiernos”.
Manifestd que a pesar de que se gastan
muchos recursos enla democracia, los
mexicanos viven mejor que hace 30 afios,
pues existe menos abuso de poder, hay
mas sensacion de libertad, "aunque, cierta-
mente, hay mayor corrupciéon”, subrayo.
La conferencia de Luis Carlos Ugalde fue
organizada por el Instituto de Transparen-
cia Informativa del Estado de Sonora, en
coordinacién con la Divisién de Ciencias
Econoémicasy Sociales dela URS.

ORGANO INFORMATIVO DE LA DIRECCION DE COMUNICACION

ACADEMIA: EVALUACION POSITIVA ENLA URS

Reconocen programas

AcreditanallS

y clasifican

ala Licenciatura

en Mercadotecnia

en nivel uno de calidad.

T 11Consejo de Acreditacion dela Ense-

—| fianzadelalngenieria, A.C.,(Cacei)
A__lotorgo alaDivision de Ciencias e Ingenie-
ria del campus Navojoa de la Unidad Regional
Sur (URS) la acreditacién del programa de Inge-
niero Industrial y de Sistemas por un periodo
de cinco anos, a partir del 15 de diciembre del
2011.

Saul Robles Garcia, vicerrector dela URS, en su
mensaje de inicio de afio informoé también que
el programa de Licenciatura en Mercadotecnia
que ofrece el campus Navojoa fue clasificado

en el nivel uno del padréon de los Programas de
Educacion Superior reconocidos por subuena
calidad delos Comités Interinstitucionales para
la Evaluacion de la Educacién Superior (Ciees).
Estosresultados son fruto del esfuerzo, trabajo
y dedicacion de profesores, estudiantes, perso-
nal administrativo y de apoyo de las divisiones
de Ciencias e Ingenieria y de Ciencias Econo-
micas y Sociales, por lo que hizo extensiva
lafelicitacion a todos los universitarios que
participaron en el proceso de evaluacion.

En el FAOT

La Unidad Regional Sur inicia un nuevo ciclo
escolar con mas noticiasrelevantes y deinterés
general, ya que el Mariachi del campus Navojoa
participara por primera vez en el Festival
Cultural "Alfonso Ortiz Tirado" 2012, el viernes
27 deenero,alas 12:00 horas, enla Alamedade
Alamos.

: : aURS festejé su 32 aniversario con una ceremonia donde se entregaron
celebra 3 z anlversarlo L reconocimientos alos profesores activos integrantes de la primera planta

docente del campus Navojoa, alos estudiantes con los mejores promedios y

certificados de pasante de egresados delas licenciaturas en Informatica Adminis-
trativa y Mercadotecnia.

El vicerrector Saul Robles Garcia felicito a los jévenes por culminar sus estudios
universitarios y destacé que la casa de estudios ha seguido creciendo no sélo en
poblacion estudiantil y académica, también en infraestructura de apoyo ala for-
macioén integral de los estudiantes, como el edificio "K" (Gimnasio universitario),
que cuenta con espacios pararealizar actividades culturales y deportivas.
Enrepresentaciéon de los docentes que recibieron reconocimiento, Abel Noé
Ramos Nieblas dijo que "la educacién es una tarea que reclama, en principio,
superarse cada dia, con el proposito de mejorar la capacidad de respuesta dela
Universidad alas demandas de una sociedad dinamica que precisa de profesio-
nistas mas preparados creativos y prestos para participar en la toma de decisio-
nesracionales enlaempresay fueradeella”.

Posterior ala ceremonia de aniversario, estudiantes del proyecto "Musitours"
iniciaron el programa artistico-cultural cantando las Mafianitas a la Unidad Sur,
para después ofrecer un colorido espectaculo con laintervenciéon delabanda
de musica dela Escuela Secundaria Técnica No. 67, el Mariachi Universitario, el
Grupo Nortefio "Chuculi Miim", el Ballet de danza folclorica "Alia Ca Yeye"y la
Banda Calido Son.
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FUNCIONARIOS: RINDEN PROTESTA LUIS ENRIQUE RIOJAS Y JOSUE CASTILLO

Continnian al servicio de los universitarios

Ratifican en sus cargos al director de la Division de Ciencias e Ingenieria
en Caborcay el jefe del Departamento de Contabilidad en Santa Ana.

[ 1lacadémico del campus Caborca Luis

—| Enrique Riojas Duarterindio protesta
Al como director dela Divisién de Ciencias
eIngenieria de la Unidad Regional Norte (URN)
dela Universidad de Sonora para el periodo
2012-2016, en actorealizado ante el vicerrector
Arturo Baldenegro Campa.

Elvicerrector felicité a Riojas Duarte por haber
sido electo por un segundo periodo al frente
delaDivision, lo cual "se trata de un recono-
cimiento por parte del Consejo Divisional, ya
que decidieron ratificarlo por el arduo trabajo
realizado enlos cuatro afios anteriores”, indico.

Por su parte, Luis Enrique Riojas manifestd

su compromiso de continuar con sumaximo
esfuerzo en este proximo periodo. "Los cuatro
anos anteriores se logro consolidar los avances
que se tenian en la Division, mi vision para este
proximo periodo es la preparacion diaria, creci-
miento, conservando y manteniendo la calidad
que yalogramos", subrayo.

Agradecio6 al Consejo Académico por el
nombramiento, y agradecié al personal que
conforma la Division, en especial alos acadé-
micos, "ya que con su trabajo ayudan a que los
proyectos y lasideas de esta division fructifi-
quen’,agrego.

Elauditor interno de la alma mater, Carlos
Armando Yocupicio, tuvo asu cargo el acto

de entrega-recepcion de documentos, e hizo
entrega del nombramiento correspondiente.

Cuatro afios mas

El Consejo Divisional de Ciencias Administra-
tivas, Contables y Agropecuarias de la Unidad
Regional Norteratificé a Josué Castillo Mufioz
como jefe del Departamento de Contabilidad
en el campus Santa Ana, por el periodo com-
prendido entre el 4 de diciembrede 2011y el 3
dediciembre de 2015.

En el acto, Salomoén Moreno Medina, director de
la Division, felicit6 a Castillo Mufioz y reconocio
el trabajo llevado a cabo en su periodo anterior;
por su parte, el vicerrector Arturo Baldenegro,
diolectura alnombramiento y tomo la protesta
al funcionario ratificado.

Enlaceremonia de entrega-recepcion y toma
de protesta, Josué Castillo Muiioz expresé su
agradecimiento por la honrosa distincion de
haber sidoratificado como titular de esa area
académica y destacé que ha de cumplir su
renovada encomienda por los siguientes cuatro
afos con el apoyo del personal académicoy en
forma coordinada con las demas autoridades
universitarias.

Alaceremonia asistieron académicos y fun-
cionarios del campus Santa Ana, y por parte de
Auditoria Interna estuvo presente Luis Miguel
Salazar Canizales, quien dio lecturaal acta
correspondiente.

Promueven gusto por lalectura

on el proposito de difundir entre la comu-
( nidad estudiantil el gusto por lalectura,
sellevo a cabola primeranocheliteraria
y detrova en el campus Santa Ana.
Mayahuel Romero, coordinador del eventoy
estudiante del quinto semestre dela Licencia-
tura en Sistemas Administrativos, dijo que esta
actividad tiene un sentido pedagogico, pues
se hacen comparaciones sutiles entre algunos
aspectos literarios y otros que tienen que ver con
la construccioénintegral del ser universitario.
Agrego que este proyecto es una iniciativa total-

mente estudiantil con el soporte de la Division
de Ciencias Administrativas, Contables y Agro-
pecuarias, que ofrecio el espacio para citar alos
alumnos de todala Universidad, y con el apoyo
del promotor cultural Daniel Estrada, quien
invité ala comunidad universitaria a apoyar
este tipo de eventos estudiantiles, en los que el
objetivo es fomentar el interés hacialas bellas
artes, particularmente la literatura.

Se contempla continuar con este programa
delectura el semestre 2012-1 enlos diversos
campus de la Unidad Regional Norte.

Son ganadores
defotografia
y periédico mural

demostrada por los participantes, sellevo a

cabola premiacion delos ganadores delos
concursos universitarios de fotografia "Vida Univer-
sitaria 2011"y “Periddico Mural”, organizado por el
campus Santa Anadela URN.
Estudiantes universitarios y de preparatoria
atendieron la convocatoria de estos certame-
nes, que serealizaron con la intencién de alen-
tar alos jovenes a continuar con un desarrollo
integral, yasea enlainvestigacién acercade
la historia o através de expresiones artisticas
como la fotografia.
AnaBertha Martinez, secretaria Administra-
tiva, entrego los premios del certamen a Isaac
Martin Lépez Osuna, Pavel Estrella y Jassany
Fuentes, quienes obtuvieron el primero,
segundo y tercer lugar, respectivamente.
En el concurso de periodico mural sobre la his-
toria de México, el ganador del primer lugar fue
José Manuel Aguirre Loza, quien desarrollo el
tema de la huelga de Cananea; el segundo lugar
fue para Gerardo Lopez Martinez, con el tema
delaRevolucién mexicana, y el tercero fue para
Elenisse Monteverde Ledn, quien describio la
invasién a Guaymas por los filibusteros.
Los ganadores son alumnos del Cecytes.

C onunreconocimiento ala calidad artistica
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Una clinica multicultural

omenz6 a edificarse en Loma de

Bacum la Clinica Integral Intercultu-

ral Yaqui, proyecto realizado por

cinco académicos de la Universidad
de Sonora, quienes durante afio y medio traba-
jaron arduamente, junto con estudiantes, con la
finalidad de atender las necesidades de salud
de la etnia.

Fue a solicitud de la Secretaria de Desarro-
llo Social (Sedesol) que en noviembre de
2009 iniciaron el disefio de un hospital que
ayudara a disminuir los problemas de rezago
que tiene la etnia yaqui.

Participaron docentes de diversas dreas:
Maria Remedios Olivas Peiufiuri, del Depar-
tamento de Enfermeria; Maria Elena Reguera

PROYECTO ARQUITECTONICO

AREA DE SERVICIOS
Y MANTENIMIENTO

|  Areaperesipencia |

AREA DE HOSPITALIZACIONY
EXPULSION

AREA EDUCACTIVA YCOCINA
SALUDABLE

AREA DE CONSULTORIOS Y
LABORATORIOS

| AREA DE VESTiBULO |

Torres, de Medicina y Ciencias de la Salud;
Rosalina Ramirez Olivas, de Ciencias Qui-
mico Bioldgicas, asi como Gema Karina Iba-
rra Torda, de Ingenieria Civil y Minas, y Gil-
berto Romero Moreno del Departamento de
Arquitectura y Disefio.

El equipo multidisciplinario se dio a la
tarea de conocer las necesidades en el area
de salud en las comunidades yaquis, y se
encontré un gran apego de éstas a la medi-
cina tradicional. Por ello, se elaboréo una
propuesta de la Clinica-Hospital de Atencion
Mixta Integral para la Salud de los Pueblos
Yaquis, con una visién de interculturalidad,
que permitird tener en un mismo espacio la
medicina alopata y la tradicional.
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Ademas, plantearon la operacion de esta
clinica a través de programas no sélo de
salud, sino también de rescate cultural, so-
cial y econdmico de la etnia yaqui con pro-
yectos productivos, huertos familiares, ali-
mentacion saludable, salud mental, manejo
de excretas y basura, reforestacion, promo-
cion de conductas saludables, y un plan re-
gional de desastres, entre otros.

Un equipo multidiciplinar

Maria Elena Reguera indicé que el objetivo
es la promocion de la salud como una poli-
tica para abordar su problematica con parti-
cipacién de la comunidad y los diversos
sectores.

“No es ir a pegar carteles y dar platicas,
sino que los interesados participen en identi-
ficar su problematica y en darle solucién, por
eso el proyecto es tnico, hay otros esfuerzos
que tienen pertinencia cultural, pero se que-
dan exclusivamente en la atencion de la en-
fermedad, nosotros vemos la atencion de la
salud en un concepto integral”, resalto.

Coment6 que fueron convocados por la Di-
reccién de Servicios Estudiantiles de la Uni-
versidad, y que fueron ellos cinco quienes
atendieron el llamado, y a partir de enero de
2010 se convirtieron en un equipo multidisci-
plinar entregado al trabajo de realizar este
proyecto.

Maria Remedios Olivas senald que partie-
ron de la necesidad de atender el rezago de
este grupo indigena, pero decidieron que
fuera con base en una idea original y con
caracteristicas muy propias de la tribu yaqui
que se conforma y organiza de una manera
distinta de otras etnias de México.

“Tenia que ser algo muy apegado a su cul-
tura y que de verdad atendiera sus necesida-
des muy propias, de hecho, se conoce muy
poco de ellos en cuanto al proceso de salud,



enfermedad, atencién; en un primer mo-
mento por eso fue el acercamiento de nues-
tras disciplinas: arquitectura, ingenieria, me-
dicina, quimica y enfermeria, para acercar
esa brecha cultural.

“Fuimos a conocer en Puebla un hospital
similar, multicultural, aunque nosotros ya
teniamos muy clara la idea de lo que queria-
mos para dar atencion a la etnia, y aunque es
un buen proyecto, nos parecié que éste es
mas real, mas aterrizado; viendo la realidad,
creemos que fue una idea muy acertada que
el arquitecto y la ingeniera plasmaron muy
bien en el disefio”, dijo.

Caracteristicas fisicas

Rosalina Ramirez explico que debido a la
cercania de Ciudad Obregodn, necesitaban en
Loma de Bacum no tanto un hospital, como
se plante6 en un principio, sino una clinica,
y que en las visitas que tuvieron con la co-
munidad yaqui los pobladores fueron muy
puntuales en decir qué era lo que querian en
términos de salud.

“Entonces nos dimos cuenta que no podia-
mos armar un proyecto de salud con vistas a
un hospital sin ver todo lo que estaba alrede-
dor, habia que aliviar otras necesidades que
tienen, porque la pobreza y salud van de la
mano”, sefiald.

Los académicos indicaron que fue una llu-
via de ideas que se fueron depurando, por-
que querian presentar un espacio que la tribu
lo sintiera como suyo, por eso se aiadieron a
la arquitectura costumbres muy propias de
los yaquis.

“Dentro de este cumulo de necesidades
que se observaron obviamente que se tenia
que resolver fisicamente el edificio, tenia que
haber espacios especificos para cada una de
las actividades, y una de las decisiones im-
portantes que se tomaron fue reducir los es-
pacios ptiblicos y tomar en cuenta los espa-
cios comunitarios propios de la tribu: las ra-
madas”, comento Gilberto Romero.

Las ramadas -afiadié- se replican en todos
los espacios del edificio dejando que las areas
publicas tengan espacios pequefios, bien de-
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sarrollados, operativos, de manera que ese
elemento, que se ve en todas partes dentro de
la tribu, fuera lo que conectara lo que es la
medicina tradicional y la medicina alépata.

Romero Moreno sefialo que otra caracteris-
tica de la clinica es que contara con un alber-
gue para que la gente pueda, a través del es-
pacio de nutricién, de una cocina, proporcio-
narle alimentos a su enfermo, a su modo, de
acuerdo a sus costumbres.

Pero, ademas, se proyectd un espacio para
los residentes, pensando en que no nada mas
fueran de enfermeria o de medicina, sino que
hubiera quimicos, ingenieros, arquitectos,
socidlogos, lo que se necesitara para dar
atencion por parte de la Universidad, men-
ciond el académico.

“Este proyecto esta claramente sellado por
una caracteristica de la Universidad, que es
la integracion de todas las disciplinas, y que
sirviera como un primer espacio para prestar
servicio social, practicas profesionales a tra-
vés de este sitio, no nada mas pensar en el
edificio”, dijo.

Gema Ibarra agregd que no sera un edificio
comun, como otros centros de salud que se
tienen en la Reptiblica, sino que es un proyecto
de una planta que estd hecho en mddulos,
porque se podria ir construyendo en partes.

Resaltd que como académicos ellos fueron
los motores, pero que en el proyecto arqui-
tectonico participaron alumnos del Bufette
de Arquitectura y Desarrollo Urbano (BADU);
ademads, en la mecanica de suelos, topografia
y calculos, estuvieron muchachos del Bufete
de Ingenieria Civil con apoyo del laboratorio
experimental de Ingenieria Civil.

No esuna clinicamas

El acercamiento a la comunidad fue con jove-
nes de enfermeria, medicina y nutricion
quienes levantaron un censo sociodemogra-
fico que diera a conocer la problematica y
plasmar las estadisticas.

Rosalina Ramirez sefiald que también se
hizo la propuesta de operacion con progra-
mas para apoyar el desarrollo integral de la
comunidad, incluso, que como Loma de

ACADEMICOS QUE PARTICIPARON

ENELPROYECTO

Maria Remedios Olivas Penuuri,
Departamento de Enfermeria.

B Maria Elena Reguera Torres
Departamento de Medicina
y Ciencias de la Salud.

B Rosalina Ramirez Olivas
Departamento de Ciencias
Quimico Bioldgicas.

B Gema Karina Ibarra Torua

Departamento de Ingenieria Civil y Minas.

B Gilberto Romero Moreno

Departamento de Arquitectura y Disefo.

Generar las condiciones adecuadas
para que el grupo étnico yaqui,
supere los rezagos sociales en materia
de salud y contribuir al desarrollo
humano del grupo, por medio de un
programa multidisciplinario disenado
por la Universidad de Sonora, para la
atencion médica y promocion de la
salud, en una clinica hospital, con un
enfoque multicultural.

Bacum esta junto a la carretera, se hicieran
productos con su botanica medicinal.

“La Universidad se va a hacer cargo de la
edificacion, pero esperamos que se lleve a
cabo la propuesta que hacemos de que la
operacion sea a través de nuestros estudian-
tes en practica profesional y en servicio so-
cial, para nosotros es importante que no sea
una clinica mas del sector salud”, expreso.

Los académicos explicaron que en el pro-
ceso tuvieron que adaptarse a las costumbres
de la tribu yaqui, y, sobre todo, respetar sus
protocolos y rituales, pero que gracias a ello
se ganaron la confianza y respeto de los
miembros de la etnia.

Sefialaron que fue una experiencia muy
enriquecedora para todos, pues ademas de
ser un equipo de trabajo y de forjar amista-
des, para los estudiantes de cada uno de las
areas hubo experiencias enriquecedoras y
otro tipo de repercusiones como los reconoci-
mientos regionales y nacionales que obtuvie-
ron alumnos de Ingenieria y Arquitectura.

“Lo que vivimos con la tribu, lo que hici-
mos Vivir a nuestros estudiantes, el estar en
contacto con esa problematica nosotros ya lo
tenemos como un servicio pagado, fue un
arduo trabajo aplicado al método cientifico.

“Afortunadamente formamos un equipo
que se logré amalgamar y supimos llevar el
proceso porque nadie tomé autoridad, el
éxito en esto fue el trabajo en equipo”, re-
salté Rosalina Ramirez.
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LUIS ALFONSO DOMINGUEZ CARBALLO

La fisica no le rompio

Ha fabricado mas de 500
juegos didacticos

ientras que para algunas perso-

nas la ciencia puede pasar des-

apercibida, o incluso provocarles

dolores de cabeza, para Luis Al-
fonso Dominguez Carballo “es una razén de
vida”, y asi lo ha demostrado con la labor que
desde hace varios afios realiza como divulga-
dor de la ciencia.

A Dominguez Carballo, quien reciente-
mente culminé su periodo como jefe del De-
partamento de Fisica, una de las cosas que
mas disfruta es compartir lo que sabe, espe-
cialmente si se trata de ciencias exactas, area
que desde la infancia llamo su atencion.

Yo preferia explicarles

“Siempre me interesdé conocer un poquito
mas alla de lo que teniamos, porque a veces
vivimos la vida muy superficial. A mi me
gustaban mucho los rompecabezas, los retos,
el razonamiento”.

Nacido el 20 de mayo de 1954 en Ciudad
Obregén, comenzé a trabajar cuando era
nifio vendiendo dulces y billetes de loteria
con su papa, ya que en ese entonces, dijo, era
muy normal estudiar y trabajar a esa edad.
“No recuerdo parte de mi vida en la cual no
hiciera las dos cosas”.

Platicé que cuando tenia 12 afos, el trabajo
de su papa y una enfermedad de su mama
obligaron a la familia a mudarse a Hermosi-
llo, y tras concluir la primaria, entré a la
Universidad de Sonora para estudiar la se-
cundaria, y fue entonces que descubrié su
gusto por ensenar.

“No habia muchos recursos para los libros,
pero algunos compaifieros si tenian, y yo
aprovechaba para que me los prestaran a

cambio de explicarles. En la casa hasta tenia
un pizarron, y le perdi el miedo, de tal forma
que cuando estaba en la carrera era muy
normal para mi hacerlo.

“A veces me decian que les pasara la tarea,
pero yo preferia explicarles, me sentia mejor
y me daba mucha alegria cuando salian bien.
Si uno tiene la oportunidad, pues hay que
ayudar a los compaiieros”.

Ser Conlas T Pesas formas un
Cubo de 33 =

Los estudiantes son como los hijos

Al momento de elegir la licenciatura, decidi6
estudiar a la par Fisica y Matematicas, pero
después de dos afos se incliné por la pri-
mera. Para cuando terming la carrera, conto,
ya formaba parte de la planta académica de
la Universidad.

“Yo egresé en el 79, pero en el 77 empecé a
trabajar aqui haciendo experimentos, y luego
entré a Ciencias Quimicas a los laboratorios.
Como no habia muchos estudiantes en Fisica,
pues éramos muy demandados, y en una
oportunidad que hubo me animé”.

A lo largo de su etapa como profesor, la
mayor satisfaccién es saber que los estudian-
tes, a quienes considera una de sus mayores
motivaciones, han aprendido lo necesario
para ser independientes, pues asegura que él
siempre se prepar6 lo mejor posible para
ayudar en la formacion de los alumnos.



“Para mi ellos son como los hijos, porque
realmente trato de que ya no dependan de mi,
de formarlos para que sepan donde estan las
herramientas y que lo puedan hacer. Y es que el
montén de estudiantes es muy fuerte, no puedes
subestimar a ninguno, porque hay diferentes
tipos de inteligencias, y uno, con la practica,
aprende que todo el mundo puede aportar.
Ahora ha sido muy grato encontrarmelos afuera,
ocupando puestos”, expreso.

Sumanera de compartir

En 1985, Luis Alfonso Dominguez comenzd una
de las actividades que lo atrapé, al grado de
convertirse en uno de sus principales intereses
y que hasta la fecha no ha dejado: la divulga-
cion de la ciencia.

“Ese afio se hizo en la plaza Emiliana de
Zubeldia el primer Encuentro Nacional de Di-
vulgacion Cientifica, organizado por la Socie-
dad Mexicana de Fisica, y a mi me tocd hacer
una exposicion de hologramas, que fue el tema
de mi tesis de licenciatura”, dijo.

En ese mismo afio estuvo a cargo, junto con
Roberto Jiménez y algunos estudiantes, de un
programa llamado “Eureka”, que se transmitia
en Radio Universidad y Radio Sonora.

“Tuvimos mas de 100 programas con entrevis-
tas, noticias de la ciencia, preguntas y respues-
tas. Incluso, hicimos una ponencia de la divulga-
cion en radio para un congreso. Nos quedd una
experiencia muy buena”, coment6é emocionado.

A partir de entonces, comenzo a ser invitado
a diversas escuelas y congresos para compartir
con nifos y jovenes sus experimentos.

Entre 1993 y 1997 fue subdirector de Extension
Universitaria, donde le tocé ser uno de los im-
pulsores de las primeras ediciones del Programa
de Emprendedores Universitarios, precursor de
la Feria de la Creatividad.

Mas adelante, de 1998 a 2007 fue delegado de
la Olimpiada Nacional de Fisica en el estado,
labor que incluyé no sélo preparar a los estu-
diantes cada afio, sino también, en su segundo
ano dentro de esta funcion, solicitar la sede y
organizar el concurso a nivel nacional en So-
nora, para el cual se dio a la tarea de buscar un
regalo que ofrecer a los participantes.

“Eran como 150 entre estudiantes y delegados
de todos los estados, y no habia mucho recurso.
Entonces recordé los rompecabezas de mi infan-
cia, y se me ocurrio fabricarlos, de alambre, e
incluso hicimos unas cajitas para guardarlos.
Quedaron muy bien y ya de ahi me nacié la idea
de hacer una coleccién”.

Creador de rompecabezas

A la fecha, son mas de 500 los rompecabezas
que ha fabricado, y le han servido también para
venderlos y llevarlos a exponer a San Luis Po-
tosi, Michoacan, Zacatecas, entre otras ciudades.

De su experiencia en la labor de la divulga-
cién de la ciencia, el académico destacé que lo
que mas le ha marcado es darse cuenta de como
las personas disfrutan al ver un experimento o
estar en una exposicion donde €l participe.

“Yo acostumbro en las exposiciones poner
libro de visitas, y si dicen cosas muy bonitas;
por ejemplo que les ha impactado. Cuando ves
la cara de satisfaccion en la gente es cuando
piensas que valié la pena todo”.
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iAnimo!
Al hablar de su familia, la emocion se refleja en su rostro, pues para él ha sido el motor para
seguir adelante.

Es hijo de Aurelia Carballo Mendivil, ya fallecida, y Manuel de Jesis Dominguez Cota. Esta
casado desde hace 32 aios con Maria Concepcion Moreno Lacarra, con quien tuvo tres hijas:
Brenda Janeth, Moénica Lizeth y Jessica Judith.

“Ellas son mi amor y mi mayor orgullo. Mi esposa ha sido una excelente compaiiera, siempre
me acompafia y me apoya, yo me siento muy protegido de saber que nos hemos llevado bien”.

Su papa, expreso, es también una de sus grandes inspiraciones, de las personas a quienes
mas admira y con quien mantiene una bonita amistad, ademas de compartir el gusto por
tocar instrumentos musicales.

Dijo que una de sus palabras favoritas es “iAnimo!”, que casi siempre utiliza, porque consi-
dera que en cualquier situacién “hay que irse hacia arriba, no hay nada que nos detenga”.

Tras casi 35 aios de trabajo en la Universidad, Dominguez coment6 que esta proximo a
jubilarse y que ya tiene en mente un nuevo proyecto para seguir compartiendo lo que hace,
esta vez en todo el estado, o incluso fuera.

“Quiero irme comunidad por comunidad, con mi esposa, llevar exposiciones y conocer a
la misma poblacién. Tengo pensado iniciar en febrero, no sé qué tanto tiempo me lleve, tal
vez ir a otro lugar del pais. Voy a seguir sirviendo a la Universidad, por lo que ya uno cultiva
y por la experiencia que uno tiene.

“Me pone muy feliz el haber culminado un ciclo aqui, considero que lo hice siempre con
mucho carifio y respeto a la institucién, con la satisfaccion de haber dado el mejor esfuerzo
hasta el tltimo dia. Creo que cumpli y esto me anima a continuar hacia afuera, desde otra
trinchera, pienso que me ain me esperan cosas importantes, que voy a aprender muchisimo
y estoy ansioso de entrar a esa etapa; yo siento un compromiso con la comunidad en la cual
me he formado”, concluy®é.
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Para este afio la feria fue reestructurada en lo ope-
rativo, estandares de competencia y criterios de
evaluacion, buscandose proyectos de mayor cali-
dad.

Elreto es que esta vez lleguen al menos cinco pro-
yectos emprendedores al proceso de incubacién y
den a luz importantes empresas productivas.

Este afio se registraron mas de 150 solicitudes de
participacion y fueron seleccionadas 79.

Como proyectos derivados de la feria hay 14 casos
de éxito, es decir, empresas establecidas que estan
generando empleo e ingresos propios.

Derivados de la Feria, varios proyectos acuden a
“Espacio vanguardia”, concurso a nivel nacional
dentro de “Espacio”, organizado por Televisa, donde
la Universidad de Sonora ha estado en el segundo
lugar de participacion con estudiantes y proyectos.

Christian Javier Lucero Valdez de la Licen-
ciatura en Ciencias de la Computacién
Campus: Hermosillo.

Maestros asesores: Maria Guadalupe
Cota Ortiz y Juan Pablo Soto Barrera.

En este proyecto se propone el chat cen-
tralizado; es decir, una conversacion gru-
palentiempo real que pueda aplicarse en
centros de cémputo de las escuelas para
analizar el comportamiento de los nifios.

HEROES DESANGRE

Categoria: Proyectos de Servicios.
Integrantes: José Carlos Martin del
Campo Félix, Santos Alejandro Fimbres
Preciado, Santos Elias Garcia Bermeo,
Efrén Guillermo Garcia Bermeo y Vicente
Horacio Campos Vega, de la Licenciatura
en Ingeniero Minero.

Campus: Hermosillo.

Maestra asesora: Adriana Rojo.
Asesores externos: Adriana Mariscal
Pérez y José Angel Romero Cérdova.

gre en los hospitales, por lo que se pre-

tende inculcar en los jévenes estudiantes
de la Universidad de Sonora la actividad

de ser un héroe de sangre, un donador.

Con este proyecto se trata de satisfacer la
necesidad latente de la demanda de san-

Son
emprendedores

"Convergencia de Ideas"

AUTO CONSTRUCCION DIRIGIDA

Categoria: Medio Ambiente, Desarrollo
Sustentable y Energia.

Integrantes: Karla Gabriela Goo Lopez
Burrola, Ernesto Sanchez Figueroa, Diana
Gabriela Antonio Munoz, Silvio Arturo
Taddei Urias y Satil Cérdova Encinas, de
la Licenciatura en Arquitectura.

Campus: Hermosillo.

Maestros asesores: José Manuel Ochoa
de la Torre y José Antonio Mercado Lopez.
Asesor externo: Francisco Gonzélez
Lopez.

Vivienda de adobe, con habitaciones o
espacios suficientes, para que sus mora-
dores tengan el minimo necesario para
resolver sus problemas de habitabilidad
basica y les permita crecer después.



on la exhibicion de 79 proyectos disefiados por 307 estu-

diantes emprendedores de diversos programas de licencia-

tura de las tres unidades regionales, se realizo la IX Feria

de Creatividad y Vinculacion Universitaria “Convergencia
de ideas”.

Se premio a los tres primeros lugares en siete categorias: Tecnologias
de Informaciéon y Comunicacién; Agroindustria e Industria Alimenti-
cias; Ciencias de la salud y Farmacéutica; Proyectos Industriales y
Tecnologicos; Artistico-Culturales; Medio Ambiente, Desarrollo Susten-
table y Energia, asi como Proyectos de servicios.

Fue en la explanada de la Biblioteca Central donde se exhibieron los
proyectos, posteriormente fueron premiadas en el Teatro Emiliana de
Zubeldia las propuestas que a consideraciéon del jurado calificador -in-
tegrado por académicos y especialistas expertos en las distintas catego-
rias- resultaron mas atractivas.

La coordinadora general del Centro Integral de Extension y Vincula-
cién, Paula Concepcion Isiordia Lachica, indicoé que el objetivo de
realizar esta actividad es promover y fomentar una actitud emprende-
dora en los estudiantes, impulsando su creatividad de manera produc-
tiva, con calidad y competitividad, a través del disefio de proyectos
innovadores que impacten en la sociedad.

Calificé de muy gratificante la respuesta del estudiantado biho por
esta feria, asegurando que reunié a unos 2,000 estudiantes universi-
tarios, asi como de otros niveles escolares, representantes del gobierno
y la iniciativa privada.

Esta actividad involucré factores de competencia, impulso
alacreatividad y el abordaje de nuevas ideas productivas.

DIPDEESPARRAGO

Categoria: Agroindustria e Industria
Alimentaria.

Integrantes: Martha Yahaira Esquer
Torres, Jonathan Diaz de Leon, Diana
Ivett Flores Ayon e Aileen Alejandra
Godinez Fierro de la Licenciatura en
Mercadotecnia.

Campus: Caborca.

Maestros asesores: Lizbeth Salgado
Beltran y Juan Antonio Noriega
Rodriguez.

y Tecnoldgicos.

El dip de espdrrago esta elaborado en
polvo para que los consumidores lo pre-
paren a su gusto, ya sea con crema,
queso crema o como sazonador para ellas.
diferentes alimentos.

Categoria: Proyectos Industriales

Integrantes: Marco Abner Nava Lopez,
Luis Fidel Ochoa Hernandez y Marbrisa
Anahi Rivera Cardenas de la Licenciatura
en Quimico Bi6logo Clinico.

Campus: Caborca.

Maestros asesores: Juan Antonio Noriega
Rodriguez y Lizbeth Salgado Beltran.

Jack Eléctrico es un dispositivo que pre-
tende alcanzar la comodidad de poder
cambiar el neumdtico delauto sin lanece-
sidad de ocupar otras herramientas, que
en muchas ocasiones no se cuenta con
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Como invitado especial a este evento acudio Pablo Berruecos Vila,
director de contenido del Portal Nuevas Tecnologias y Entretenimiento
ONE Digital, asi como productor y conductor del programa de televi-
sion por cable movINN, quien ofrecid la conferencia magistral "Cémo
ser un emprendedor y no morir en el intento”.

Una experiencia formativa

Perla Janeth Castro Pérez y Christian Javier Lucero fueron ganadores
del primer lugar con el proyecto "MISAAC-CB: Mensajeria instantdnea
con seguridad basada en agentes aplicando analisis de contenido”, en
el area de Tecnologias de Informacion y Comunicacién.

Perla Castro dijo que esa experiencia fue muy emotiva y le hizo
pensar mas en su reto como emprendedora y saber que si "se ponen
las pilas, uno puede hacer todo lo que quiere”.

Christian Lucero comenté que se dio cuenta de la gran oportunidad
que tiene de participar en una actividad donde puede incentivar su
creatividad de frente a su futuro profesional.

Por su parte, Pedro Alfonso Rojas y Mario Alberto Medina obtuvieron
el tercer sitio con "Sistema de seguridad basado en politicas para el
control de un monitoreo con agentes".

Rojas Lopez expreso que la actividad resulta muy formativa en el
ambito académico, como una vitrina hacia nuevas oportunidades y
formas de relacionarse mas alla de las aulas.

Asimismo, Mario Medina indicé que la feria fue muy didactica, lo
cual refuerza su futuro profesional y el como vender ideas y proyectos.

e dlura e
Internacionales.
Campus: Nogales.

Maestras asesoras: Guadalupe Valle
Redondo y Tania Ugalde Pineda.

CeraTips es un producto depilador para
cejatotalmentenuevo.Estadesarrolladoa
base de laminillas predisefiadas y cera

fria. No causa irritaciones y se adapta de
forma practica al contorno de las cejas.

Verdugo y Josué Castillo Mufioz.
Asesora externa: Maria Guadalupe
Medina Gomez.

El objetivo es impartir cursos a nifos en
escuelas primarias de Santa Ana, Sonora,
para fomentar valores humanisticos,
mejorar su calidad de vida y, a futuro,
prevenir el aumento de indices en delin-
cuencia juvenil.
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Juguetes creativos y didacticos

Alumnos de Ingenieria
Industrial y de Sistemas
disefiaron y fabricaron material
paramenores con autismo.

naaltruista donacion de 70 juguetes
l | especiales hicieron alumnosdela

licenciatura en Ingenieria Industrial
y de Sistemas dela Universidad de Sonoraala
Asociacion Sonorense de Padres de Nifios Autis-
tas (Aspana) LA P, para estimular habilidades
cognitivas de menores con este padecimiento.
Esta actividad tiene como objetivo incitar el
desarrollo 6ptimo de las capacidades psicomo-
toras delos nifios con autismo, quienes tam-
bién presentan dificultades motrices durante
sus afios de vida, explico Elisa Platt Borbon,
académica del Departamento de Ingenieria
Industrial
"Tenemos 15 afos trabajando en esta area; al
inicio se comenzoé hacer unalinea de produc-
cion donde se realizaban figuras didacticas
de maderasy eran donadas ala guarderia de
la Universidad, pero con el paso del tiempo se
haidoayudando a diversas instituciones que
soliciten el apoyo", detallo Platt Borbén.
Durante la entrega del material didactico, Ana
Claudia Bustamante Cérdova, titular dela

VINCULO:

Aspana

Direccion de Servicios Escolares, sefialo que
dichosjuguetes cumplen con las normas de
seguridad parala educacion —tacto, visual y
lenguaje— delas personas autistas, criterios que
son aprobados por maestrosy psicologos dela
institucion.

El proyecto emano de las asignaturas Ingenie-
ria de Métodos, Manufactura y Ergonomia, y

se vinculo con Aspana porque solicitaron el
material de apoyo y 150 alumnos universita-

rios disefiaron las herramientas pedagogicas
durante el semestre, y al finalizar el ciclo
escolar se hacela entrega, indicé Bustamante
Cérdova.

Este programa es coordinado por Magdalena
Romo, Graciela Rodriguez y Elisa Platt, acadé-
micas del Departamento, y habeneficiadoa
organizaciones tales como Instituto Iris, CAME
17,CAME 50, Comunidad Down "Siglo XXI"y
asilos de ancianos.

UNIVERSIDAD DESONORA Y MOLYMEX

Acuerdanbeneficios mutuos

Fernando Alonso Rodriguez Navea, director de Molymex, y el rector Heriberto
Girjalva Monteverde, tras la firma del convenio.

sidad de Sonora y la comparia Molymex, estudiantes dela

beneficio.

viNCULO:

C onla firma de un convenio de colaboracioén entre la Univer-

Division de Ingenieria realizaran practicas profesionales
eninstalaciones de la empresa, y permitira ademas que personal
docente dela alma mater imparta cursos de posgrado.

Enrelacion conlas practicas profesionales los alumnos podran
conocer de cercalas necesidades del sector laboral, y Molymex
participara directamente en la capacitacién técnica de los futuros
egresados, sefialo el rector Heriberto Grijalva Monteverde.
Asimismo, dijo, este acuerdo dara a la institucién la oportunidad
de estrechar aiin mas su vinculacion con el sector productivo
mediante proyectos artisticos, académicos y cientificos de mutuo

Por su parte, el director General de Molymex, Fernando Alfonso
Rodriguez Navea, explico que otra area de interés al colaborar con
la Universidad de Sonora es lareferente a proyectos de investiga-
cion, a fin de cambiar y eficientar algunos procesos de produccién
que actualmente aplican en la planta procesadora de molibdeno,
ubicada en Cumpas, Sonora.

Elrepresentante delafilial chilena agradecio la atencion brindada
por la Universidad ala formalizacién de esta colaboracion —la
primera de este tipo que Molymex establece con el sector universi-
tario—, que tendra una vigencia de cuatro afios, y confié en que las
acciones derivadas de la misma permitiran a la empresa alcanzar
exitosamente sus metas trazadas.

Empresa Molymex




Exitosa gira de

Empalme, Huatabampo, Alamos, Agua

Prieta, San Luis Rio Colorado, Puerto
Pefasco, Caborca, Ciudad Obregén y Nogales,
concluyo con gran éxito en el Foro de Bellas
Artes del campus Hermosillo, la gira de “Sor
Juana en el spa”, obra escrita y dirigida por
Cristina Michaus.

Las presentaciones, que formaron parte de
un convenio de colaboracién celebrado entre la
Universidad de Sonora y la Secretaria de Segu-
ridad Publica Estatal (SSPE), fueron coordina-
das por la Direccion General de Participacion
Ciudadana y Prevencién del Delito, y el Depar-
tamento de Bellas Artes y la Direccién de Vin-
culacion y Difusién de la casa de estudios.

Fernando de Jests Serrano, jefe del Departa-
mento, externo un agradecimiento al publico, y
sefialé que “esta gira es una forma de demos-
trar la forma cémo la Universidad de Sonora se
vincula con la sociedad, es una forma de mos-
trar el trabajo que realizan los jovenes y de dar
a conocer una problematica actual que necesita
la atencién de toda la ciudadania”.

Por su parte, el secretario de Seguridad Pu-
blica, Ernesto Munro Palacio, dijo que es im-
portante concientizar a la poblacién sobre
todos los tipos de delitos que existen y como
prevenirlos, que es lo que se busca con esta
campana.

D espués de recorrer los municipios de

Agrego que con la puesta en escena de “Sor
Juana en el spa” se pretende sensibilizar a la
poblacién sobre las maneras en que operan
los delincuentes en los delitos de trata de per-
sonas, principalmente mujeres y nifios, para
que puedan evitar ser victimas, y se busca
proporcionar la ayuda necesaria a las victi-
mas de delitos para que se puedan recuperar.

et &uts Reyes p Silon (Ut
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ara mostrar un estilo diferente en‘la técnica

de plasmar matices, José Luis Reyes Salcido

y Liliam Urias, académicos del Departa-

mento de Bellas Artes de la Universidad de
Sonora, exhibieron 63 pinturas en la exposicion
colectiva "Diversidad del Oleo", en la galeria “"Sabor
y Arte".

Reyes Salcido, autor del mural "Pueblo de Santa
Ana", oleo sobre tela de 4.50 x 2.00 metros, ubicado
en la Biblioteca de la Unidad Regional Norte, sefiald
que esta actividad es para dar a conocer la diversi-
dad que se puede lograr a través del 6leo con diver-
sas técnicas.

En total son 55 pinturas expuestas por el recono-
cido pintor, de las cuales 24 estuvieron a la venta y
el resto pertenecen a colecciones privadas.

Reyes Salcido, también restaurador del mural
ubicado en el edificio 9K de la Unidad Regional
Centro, y paisajista, comentd que estas obras le
ocuparon alrededor de ocho meses de trabajo.

Por su parte, Liliam Urias dijo que sus trabajos
estan hechos con técnicas de pastel, acuarela y gra-
fito, y en ellos se expresan las criticas que se hacen
al ser humano en sentido positivo o negativo.

"Practicamente me llevo menos de un mes reali-
zar estos cuadros, el trabajo que hoy presento se
expone por primera vez, y formara parte de una
coleccion llamada "Iones", que daré a conocer en
los meses proximos", indic la artista.

La exposicion "Diversidad del Oleo" estuvo abierta
al ptblico los dias 5 y 6 de diciembre pasado.

En la clausura de la gira se conté con la
presencia del coordinador Estatal de Vincula-
cion, Sergio Encinas Meléndrez, y el director
de Vinculacion y Difusion de la alma mater,
Manuel Ignacio Guerra Robles, asi como fun-
cionarios de diversas instituciones estatales y
civiles involucradas en los procesos de seguri-
dad publica y de salud.
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CIENCIA Y ASOMBRO.

PREMIO QUE CUMPLIRA SUENOS.

ENTONACION NAVIDENA.
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iEN OTRA FACETA;

ELFUTURO EN LAS MANOS.

TODO CABE EN UN CARRITO.
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través del programa radiofonico “A Ciencia

Cierta”, la Direccién de Investigacion y Posgrado

busca promover el quehacer de la alma mater

por medio de la difusion y extensién de las dife-
rentes ramas del conocimiento.

En la emisién radiofonica se divulgan actividades y re-
sultados de trabajos cientificos, tecnolégicos y humanisti-
cos, y se pretende fortalecer y ampliar los vinculos con
investigadores de otras instituciones y otros sectores.

Ademas, representa para la comunidad cientifica univer-
sitaria un espacio para difundir de una forma accesible al
publico en general los conocimientos adquiridos por
medio de la investigacién.

LAk

Desde hace ocho afios

El proyecto nacié a iniciativa de Jestis Barrén Hoyos, quien
fue director de Investigacion y Posgrado, y se le ha dado
continuidad gracias al interés de su actual director, Daniel
Gonzalez Lomeli.

La primera transmision fue en abril de 2003, y desde
entonces se escucha semanalmente por la frecuencia de
Radio Universidad, donde también se realiza promocién de
los diferentes estudios de posgrado que se ofrecen en la
institucion.

Desde su creacion, el programa ha mantenido el formato
de entrevista, en el cual los invitados hablan de los objeti-
vos de su proyecto o actividad - tanto los que estdn en
proceso, como los de reciente conclusion -, y se comple-
menta con capsulas informativas sobre el tema que se

Jlll.i:.'

expone.

) . ) Durante ocho afios han asistido académicos y autorida-
A CienciaCierta des de la Universidad, y, ademas, se ha hecho difusién de
eventos académicos y se han realizado entrevistas a des-

Setransmitelosmartes tacados invitados que acuden a la alma mater.

DE 9:00 A 9:30 HORAS POREL
1075 FM {Qué es lo que estamos haciendo?

DE RADIO UNIVERSIDAD El programa es coordinado por Delisahé Velarde Hernan-
dez, responsable del area de Vinculacion y Difusion de la
CORREO: acc@investigacion.uson.mx Direccion de Investigacién y Posgrado, con el apoyo en

producciéon de Anita Mendoza y conducido por Narciso
Navarro Gomez.

Velarde Hernandez resalté que este proyecto radiofonico
es posible gracias al trabajo conjunto del personal de
Radio Universidad, de los académicos y de cada una de las
personas que han colaborado aportando sus ideas y cono-
cimientos para enriquecer esta propuesta.

“Es una experiencia sumamente enriquecedora que nos
compromete dia a dia con el pablico en general, para
brindar informacion clara y precisa acerca de las distin-
tas actividades que se generan en el interior de la Univer-
sidad, principalmente de investigacion y generacion de
conocimiento.

“Buscamos tender un puente entre la Universidad y la
sociedad sonorense que permita la solucién de problemas
actuales que acontecen en nuestra comunidad”, expreso.

Por su parte, Navarro Gomez, coordinador del pro-
grama de divulgacion de la Ciencia y la Tecnologia de la
Universidad, afiadié que se busca difundir que la comu-
nidad universitaria atiende, desde el punto de vista meto-
dolégico, esta posible solucién a problematicas reales del
entorno, con diferentes métodos y con grupos de gente
especializados.

“Se aprovechan las bondades de vinculacion, porque a
través de este tipo de programas se va generando una red
de colaboracion tanto de materiales de audio, como de in-
vestigacién”, sefialo.

Narciso Navarro, quien se integr6 al programa en el aio
2004 como colaborador, y posteriormente qued¢ al frente
como conductor, apuntd: “Cuando nosotros transmitimos
qué es lo que estamos haciendo, para qué, en qué, en
donde y cuando, realmente estamos comunicando esa
grandeza de nuestra institucion”.
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