UNIVERSIDAD DE SONORA
DIVISION DE CIENCIAS BIOLOGICAS Y DE LA SALUD

LICENCIATURA EN
QUIMICO BIOLOGO CLIiNICO

Hermosillo, Sonora, octubre del 2014

1



DIRECTORIO

Universidad de Sonora

Dr. Heriberto Grijalva Monteverde
Rector

Unidad Regional Centro

Dra. Arminda Guadalupe Garcia de Ledn Pefidiiuri

Vicerrectora

Divisién de Ciencias Biolégicas y de la Salud

Dr. Ramdn Enrique Robles Zepeda
Director

Comisién académica:

Dr. Juan Carlos Galvez Ruiz (coordinador)

Por la URC
Dr. Enrique Bolado Martinez
Dra. Adriana Garibay Escobar
M. C. Griselda Macrina Moreno Ibarra
M. C. Moisés Navarro Navarro
M. C. Oralia Ordufo Fragoza
Dr. Ramdn Enrique Robles Zepeda
M. C. Reyna Isabel Sanchez Marifiez

Por Campus Cajeme
Dr. David Octavio Corona Martinez

Por la URS

Q. B. Ramona Icedo Garcia
M. C. Ximena F. Fonseca
M.C. Rubén Montoya.

M. C. Liliana Ruiz Lépez

M. C. Rosa Amelia Vazquez C
Dr. Adolfo Virgen Ortiz

Por la URN

M. C. Rafael de la Rosa Lépez

M. C. Eligio Espinoza Ojeda

M. C. Maria del Carmen Garcia Moraga
M. C. Ramoén Efrain Lugo Sepulveda

Asesora por parte de la Direccidn de Innovacidn Educativa

M.I.E. Laura Trevifio Ruiz



CONTENIDO

IDENTIFICACION DEL PROGRAMA

Introduccidén

Justificacién

1.

Fundamentacién del programa

a.

Caracteristicas del plan de estudios

1.
2
3
4.
5
Acreditacion del programa

Fundamentacién socioprofesional

1.
2
3
4.
5
Fundamentacién epistemoldgica de la profesion

1.
2.

Antecedentes del plan de estudios

Personal académico, organizacién académica y administrativa

Caracteristicas de la poblacién estudiantil potencial

Caracteristicas de programas similares

Criterios para el Centro Nacional de Evaluacion para la Educacion
Superior (CENEVAL) y organismo acreditador Consejo Nacional de
la Ensefianza y del Ejercicio Profesional de las Ciencias Quimicas

A.C.(CONAECQ)

Situaciones que estan modificando la profesién

Problematicas que habra de enfrentar la profesiéon en el futuro
Las nuevas demandas que se exigiran al profesionista

Percepcién del desarrollo del campo profesional a futuro

Nivel de especializacion que requiere el abordaje de los problemas

de la profesion

Demanda de los empleadores de los egresados, en cuanto a

valores, normas, procedimientos, actitudes y aptitudes

Disciplinas que nutren el saber-hacer de la profesion

Relevancia de las disciplinas que conforman el nucleo central del

programa académico

Problemdticas cientificas y técnicas que enfrente el profesional

actualmente

Actitudes, aptitudes y competencias que se exigen a los

profesionistas con relacién a ciencia y tecnologia

19
20
22
22
24
25
26

27

27
29
29

29

30

30



2.

9.

Relevancia de las disciplinas que conforman el nucleo central del
programa

Proceso de edificacion del campo de conocimiento de las
disciplinas nucleo del programa

Estructuras conceptuales, enfoques, paradigmas que han
prevalecido en la disciplina

Métodos y técnicas mas empleadas por las disciplinas para la
generacién de conocimiento

Problemas que cominmente han abordado las disciplinas

Fundamentacion filosofica

1.

2.
3.
4,
Fundamentacién psicopedagdgica
1.
2.

Concepcién de ser humano que se plantea formar en el plan de
estudios

Valores que promueve el plan de estudios
Concepto de profesor que requiere la operacion del programa

Concepto de estudiante que se formara en el programa

El proceso y las modalidades de ensefianza

Tipo de conocimiento que se espera transmitir en las asignaturas:
procedimental, actitudinal, conceptual.

Ambientes de ensefanza en los que se desarrollara el aprendizaje:
aula, taller, practica, laboratorio

Métodos, técnicas y estrategias de ensefianza que podrdn
emplearse

Fundamentacidon normativa

1.

Fundamentacién Metodoldgica
1.
2.
3.

Lineas y proyectos de investigacidn asociados al programa de estudios

Caracteristicas del modelo curricular de la UNISON que asume el
nuevo plan de estudios de Quimico Bidlogo Clinico

Medida en que el plan de estudios incorpora las recomendaciones
de los organismos acreditadores, las politicas institucionales y las
politicas federales dirigidas a la educacion superior

Metodologia bajo la cual se elaboré el nuevo plan de estudios
Asesores en el disefio del plan de estudios

Medida en que el programa recupera la experiencia tedrica y
empirica de autores e instituciones.

31

32

33

33

34

34

34

36

36

37

37

37

38

38

40

40

40

41

41
42

43

43



M. PLAN DE ESTUDIOS Y OPERACION DEL PROGRAMA DE LICENCIATURA EN QUIMICO
BIOLOGO CLINICO

1.

L o N o Uk~ W N

T Y
w N - O

14.

. Nivel de dominio de un segundo idioma

. Practicas profesionales

Objetivos del plan de estudios
a. Objetivo general
b. Objetivos especificos
Perfil de ingreso
Perfil de egreso
Requisitos de egreso
Estructura del plan de estudios
Asignaturas optativas

Areas de acentuacion

Duracién del programa

Orientacion didactica

. Modalidades de titulacion

. Servicio social

Movilidad

V. INFRAESTRUCTURA

V. VINCULACION

VI. Anexos

ANEXO 1. Programas de asignatura

ANEXO 2. Resumen Curriculum Vitae Profesores del programa

46
46
46
46
47
48
50
50
55
55
56
56
56
57
57
58
59
60
60
61

64
65
65
66



I.  IDENTIFICACION DEL PROGRAMA

Nombre del proyecto curricular:
Licenciatura en Quimico Bidlogo Clinico
Nivel del programa académico:
Licenciatura

Modalidad:

Presencial

Unidad Regional:

Unidad Regional Centro

Division de adscripcion:

Divisién de Ciencias Biolégicas y de la Salud
Departamento:

Departamento de Ciencias Quimico Bioldgicas
Grado que confiere:

Quimico Bidlogo Clinico



Introduccion

La educacién superior enfrenta varios retos debido al proceso de globalizacidn generado. Las
tendencias impuestas por este proceso abren tanto las fronteras intelectuales como las comerciales de
tal forma que de no redefinir sus objetivos corre el riesgo de ser obsoleta y entregar a la sociedad que
la sustenta profesionales que no satisfagan las necesidades del mercado de trabajo y que sean
incapaces de enfrentar los campos de la economia y de los nuevos marcos legales. Esto obliga a la
revisién de los planes de estudio para realizar cambios profundos en todos los niveles, transformar su
enfoque actual, proyectarlos hacia el futuro, adecuar el perfil de egreso. Estos cambios incidirdn en una
mayor correspondencia entre los problemas por resolver y las necesidades existentes. El profesional
de la Quimica que egrese de las universidades requiere ademas de los conocimientos disciplinarios ya
implicitos en su formacién, los de comunicacidon basica, habilidades técnicas computacionales,
formaciéon humanistica, trabajo en equipo, la habilidad de un segundo idioma, ademas de pensar a
nivel global para actuar en forma correcta a nivel local.

En el proceso de elaboracién de esta Reestructuracion del Plan de Estudios de la Licenciatura
de Quimico Bidlogo Clinico se tuvo participacién de todas las unidades regionales de la Universidad de
Sonora donde se imparte este programa, por lo que esta propuesta es incluyente y sensible a las
necesidades de la formaciéon del Quimico Bidlogo Clinico, tomando en cuenta las caracteristicas propias
de cada unidad regional.

El presente documento se divide en un apartado principal y dos anexos. El apartado principal
contiene cinco secciones. La primera presenta la identificacion del programa. La segunda incluye la
valoracion de la relevancia social y académica del proyecto. Es decir, los antecedentes, su justificacion y
su pertinencia asi como la revisién de la demanda previsible, la oferta de programas similares, el
ambito potencial de trabajo de los egresados y las lineas y proyectos de investigacién asociados al
programa. La tercera seccién contiene el plan de estudios de la licenciatura, mismo que contiene los
objetivos: general y especificos, los perfiles de ingreso-egreso, la estructura curricular y los aspectos
generales de operacidn, en donde se sefala la duracion del programa, la orientacién didactica, las

lineas de investigacidn y las modalidades de trabajos para la obtencién del grado.

La cuarta seccién corresponde a la infraestructura con la cual opera el programa tanto en
espacios fisicos y de cdmputo como de recursos bibliograficos. Por ultimo, la quinta parte corresponde

a los proyectos de vinculacion.



En la sexta seccidn se presentan los anexos como se desarrollan a continuacion:

Anexo 1: Programas de asignatura.
Anexo 2: Resumenes curriculares de profesores: se presentan en el formato disefiado para

estos efectos.



Il.  RELEVANCIA SOCIAL Y ACADEMICA DE LOS OBJETIVOS GENERALES

Justificacion

1. Fundamentacidn del plan de estudios

a. Caracteristicas del plan de estudios

1. Antecedentes del plan de estudios

En la Universidad de Sonora el origen de la carrera de Quimico Bidlogo Clinico se remonta a
1945, afio en que se inaugurd la Escuela de Farmacia, pensando en formar carreras técnicas cortas.
Aun y cuando se consideraba que la Escuela de Farmacia habia rendido buenos resultados, en 1955 se
inauguré la Escuela de Ciencias Quimicas con la carrera de Quimico Farmacéutico Biélogo (QFB). El
cambio se debié mas al hecho de que los estudios de Farmaceuta ya no se acostumbraban en otras

universidades, no tanto porque no satisfacian las necesidades de la entidad.

En 1970 desaparece la carrera de QFB para dar lugar a la de Quimico Bidlogo, la cual a su vez
cambié nominalmente a Quimico, en un periodo corto (1970-1973). Estos cambios se hicieron bajo la
argumentacion de que en la regidén no habia industria farmacéutica y de la baja poblacién de alumnos
de la carrera de Quimico Industrial. Sin embargo, esta carrera de Quimico poseia una clara orientacién

hacia los analisis clinicos.

En el afio de 1973 se hace de nuevo una reestructuracion de la carrera de Quimico, la cual se
cursaba en 9 semestres, con un tronco comun de 6 semestres y 3 de la opcion terminal: andlisis clinicos
o tecnologia en alimentos. Ademas, se contemplé un décimo semestre para que los estudiantes
realizaran su trabajo de tesis, prdacticas profesionales, pero que posteriormente se convirtié en un

semestre de regularizacion.

La penultima reestructuracion del plan de estudios de la carrera de Quimico Bidlogo data de

1978, aiio en que se inicid la Departamentalizacion en la Universidad de Sonora.



En Caborca, el campus se abrid en el afio de 1978 contando con la inscripcién de Unicamente
28 alumnos en el programa de Quimico Bidlogo (posteriormente Quimico Bidlogo Clinico). A la fecha se

cuenta con 205 estudiantes, y el programa es terminal.

Se crea en el aifio de 1979 la Unidades Regional Sur donde se cursaban sélo 5 semestres y
migraban a la Unidad Centro para concluir sus estudios. En 1993 se abre el sexto semestre y
posteriormente en 1995 a solicitud y demanda de los estudiantes por su estatus econdmico, se

aprueba la terminalidad de la carrera en Navojoa.

En el afio de 2010 atendiendo la demanda en Ciudad Obregdn se abrié el Campus Cajeme con
carreras del area de la salud: Quimico Bidlogo Clinico, Medicina, Enfermeria y Ciencias Nutricionales. En
total el Campus recibid alrededor de 240 alumnos, de los cuales 40 ingresaron a la carrera de Quimico
Bidlogo Clinico y alrededor de 40 en Tronco Comun que puede alimentar de estudiantes al programa

de QBC principalmente.

En 2004 la Universidad de Sonora atendiendo a los cambios derivados de la globalizacidn,
implementd un modelo curricular diferente en el cual la educacién estaba apoyando una nueva
formacién que le permitiria al estudiante interactuar con su entorno de una manera mas eficaz. Con la
finalidad de rescatar parte de ese dinamismo y enfrentar los cambios que fueran necesarios para
flexibilizar el plan de estudios fomentando una nueva forma de construir el conocimiento, de ser,
saber, hacer y conocer de los futuros egresados, se cred la ultima restructuracidon que dio origen al

programa de Quimico Bidlogo Clinico.

En concordancia con lo anterior, el programa debe continuar actualizandose, ya que tiene una
demanda creciente, una funcién social muy importante que cumplir y un mercado de trabajo que como

en muchas profesiones ha estado transformandose y requiere esa formacién plural.

. . . . . 1 s .« o7
Ese mismo plan, de acuerdo a la normativa institucional” entré en proceso de revisidn entre los

afios 2011 — 2012, para ello se partié de la aplicacion de un diagndstico, el cual esta dividido en cuatro

LEI reglamento institucional de la Universidad de Sonora denominado Criterios para la formulacién y aprobacion
de planes y programas de estudio sefiala en el Articulo 3ro. que: “Para mantener la actualidad de los planes y
programas de estudio de nivel técnico y de licenciatura deberan ser evaluados en su totalidad al menos cada 5
afos y, en su caso, modificados”.
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partes, mismas que se describen a continuacién, con los resultados obtenidos en cada uno y que a su

vez dan la base para la reestructuracién que se plantea en este documento.

Las cuatro etapas del diagnéstico que fueron llevadas a cabo en su mayoria de forma paralela
son: del proyecto curricular, de las necesidades sociales, de las bases disciplinares y de la profesion y

programas similares.

En el diagnéstico curricular se analizaron las dreas que tienen que ver directamente con el
programa de estudios, es decir, se revisd cada uno de los componentes y se pudo determinar aquellos

que requerian de una modificacién para la mejora del plan de estudios.

El diagnéstico de las necesidades sociales nos arroja varios puntos que tienen que ver con las
problemdticas que estdn presentes actualmente en el mundo y de los cuales México y en particular el

estado de Sonora no son ajenos.

El diagndstico de las bases disciplinares permitid un acercamiento a la parte epistemoldgica

que le da sustento tedrico y metodoldgico al programa de Quimico Biélogo Clinico.

Por ultimo, el diagndstico de la profesion y programas similares, nos permitié conocer, desde
los puntos de vista empresarial y gubernamental, los campos de accidn y los saberes necesarios para el
desarrollo profesional actual y futuro, asi como las fortalezas y debilidades en la formacién del Quimico
Bidlogo Clinico asi también como tener un acercamiento con programas similares que se imparten en la

region, en el pais y en otros paises, mismos que dan luz hacia dénde se esta encaminado la formacion.

2. Personal académico, organizacion académica y administrativa

La distribucion de la planta docente por rango de edad y antigliedad en la Universidad de Sonora se

muestran en las tablas | y Il, respectivamente.
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Edad:

Tabla | - Distribucion por grupos de edad de la planta docente de QBC

Porcentaje de maestros por edad en afos

Total maestros Menos de 40 entre 41y 50 51y 60 61 o mas afios
46/URC 15.4 25.6 48.7 10.3
19/URS 15.8 36.8 36.8 10.5

7/Cajeme 42.9 28.6 28.6 0
12/URN 16.6 33.3 41.7 8.3
Antigiiedad

Tabla Il - Distribucion por antigiiedad de la planta docente de QBC

Porcentaje de maestros por antigliedad en afios

Total maestros 10 o menos 11y 20 21y 30 31y40
46/URC* 26.1 6.5 39.1 23.9
19/URS 36.8 15.8 26.3 21.1
7/Cajeme 57 43
12/URN 16.6 16.6 50.0 16.6

*4.3% de 41 afios o mas

Formacion

En lo referente al personal académico, la Universidad de Sonora tiene dentro de su plan de desarrollo

lo siguiente:

1. Elevar gradualmente la escolaridad del personal académico, hasta lograr que en 2017, el 93%

de los PTC cuente con estudios de posgrado.

2. Elevar gradualmente el nimero de PTC con estudios de doctorado, hasta alcanzar, en 2017, el

55% con ese nivel de estudios.

3. Lograr que anualmente al menos 300 académicos participe en cursos de actualizacion

profesional y didactica.

4. Lograr que al 100% de los profesores de nuevo ingreso se les imparta cursos de formacidn

pedagdgica.



5. Lograr que en cuatro afios una tercera parte de los profesores (8% anual), se formen en nuevos

ambientes de aprendizaje.

Para lograr las metas anteriores, el personal académico que la institucion estd contratando
actualmente debe tener posgrado, preferentemente el grado académico de doctor. Ademas un buen
nimero de académicos que atiende los programas de QBC estd reincorporandose de estudios de
posgrado (maestria a doctorado). De los profesores con grado de doctor la mayoria esta en el Sistema

Nacional de Investigadores (SNI), tabla III.

Tabla lll - Planta docente de QBC con posgrado con perfil PROMEP y/o que pertenece al Sistema

Nacional de Investigadores (SNI)

Numero de  %MTC con %MTC con %MTC %MTC en el

MTC posgrado doctorado perfil SNI
PROMEP

URC 46 88.0 54.8 66.7 40.5

URS 19 89.5 31.6 26.3 10.5

Cajeme 7 85.7 71.4 14.3 28.6

URN 12 91.6 33.3 25.0 8.3

Ademas, de los dos cuerpos académicos reconocidos por PROMEP en la de la URC, ambos
tienen el grado de consolidado, lo que habla del avance y logros alcanzados en investigacion por los

profesores del departamento.

La URS cuenta con un cuerpo académico en formacion, (Ciencias Quimico Biolégicas Aplicadas a

la Salud y Medio Ambiente).
En la URN campus Caborca, no se cuenta con algin cuerpo académico, pero se cuenta con dos

grupos disciplinarios: Ciencias bioquimicas y biotecnologia, que agrupa a docentes del programa de

Quimico Bidlogo Clinico, y el de biotecnologia que agrupa a los maestros del programa de Ingeniero

13



Agrénomo que fue cerrado hace varios afios. Se esta trabajando muy intensamente en produccidén y

formacién de estos cuerpos académicos.

3. Caracteristicas de la poblacidn estudiantil potencial

La poblacién estudiantil que ingresa al programa de Quimico Biélogo Clinico de la Universidad

de Sonora, proviene de los diferentes municipios del estado.

Las escuelas de nivel medio superior que se encuentran en el estado son: CECyTES, C.B.T.A.,

COBACH, CONALEP, COBACH, C.B.T.1.S. y escuelas privadas incorporadas.

La poblacién de las cabeceras municipales cuenta en un 95% con servicios basicos de luz, agua,
drenaje y piso diferente al de tierra y un 25% de las viviendas cuentan con al menos una computadora
en casa segun INEGI, Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. La poblacion econédmicamente activa se
dedica a la pesca, mineria, electricidad, agua, construccion, industrias manufactureras, comercio,

hoteles, restaurantes, transportes, comunicaciones entre otros.

En los ultimos 5 afios la Universidad de Sonora, Unidad Regional Sur y Centro ha tenido un
ingreso promedio de 160 estudiantes de primer ingreso en la carrera de QBC, cada una, mientras que
en Cajeme y URN ha sido de 40. Siendo, en general, un mayor porcentaje de alumnos del sexo

femenino.

4. Caracteristicas de programas similares

Se llevé a cabo la busqueda de programas similares al que se imparte en la Universidad de
Sonora: Quimico Bidlogo Clinico, y sélo se encontraron programas similares en dos Universidades:
Universidad Autonoma de Nuevo Ledén y Universidad de Montemorelos, donde se imparten las
licenciaturas de Quimico Clinico Biélogo. No obstante y con el fin de llevar a cabo una comparacién mas
amplia, se eligieron programas relacionados (Quimico Clinico Bidlogo, Quimico Clinico, Quimica Clinica

(modalidad ejecutiva), Quimico Farmacobiélogo y Quimico Bacteridlogo Parasitélogo). Se puede

14



comentar que no se observaron diferencias de gran magnitud entre los programas revisados y el que se
imparte en la Universidad de Sonora, no obstante las diferencias mds significativas estarian en funcion
de la imparticiéon de algunos cursos que se tienen ya contemplados dentro de los programas de
adecuacion y restructuracion del plan de estudios en proceso, asi como una disminucidn en el nimero

de cursos de matematicas, fisica y fisicoquimica, Tabla IV.

En virtud de los resultados obtenidos, se propondria una reduccion en el nimero de cursos (de
3 a 2 cada uno) de matematicas, fisica y fisicoquimica, mediante la seleccién de temas apropiados para
la preparacién basica e indispensable del alumno. Por otro lado es crucial incrementar la oferta de
materias tales como Patologia Clinica, Anatomia, Salud Publica, Quimica Forense, entre otras, con la
incorporacién de un curso o la introduccion de contenidos relacionados a estas area en otros cursos ya
ofrecidos, para permitir una mejor preparacion y una mayor diversificacion en el 4drea
profesionalizante. Algunos de estos cursos han sido contemplados dentro de las materias optativas que
se ofrecen en el programa y otros deberan considerarse en la formulacion de un programa de

educacidén continua.

15



Tabla IV — Comparacion del programa de QBC de la Universidad de Sonora con programas similares

Referencia Licenciatura Universidad Coincidencias Diferencias Puntos a considerar
1. Biologia celular
2. Competencia comunicativa
3. Matematicas superior
4. Metodologia de la
investigacion
5. Bioestadistica
6. Ciencias morfoldgicas |
7. Aplicacién de las Tecnologias
de Informacién
8. Apreciacion a las artes
9. Microbiologia basica 1 Quimica general e
10. Quimica analitica l y Il ’ ) ica g
oo -~ inorgdnica
11. Quimica organicalyll .
- PR 2. Fisica
12.  Parasitologia médica L oo -
P 3. Fisicoquimica 1.- Duracién: 10
13.  Andlisis instrumental I y Il S . -
. o 4. Ciencias morfoldgicas Il semestres (397 créditos)
14. Bacteriologia médica . . . .
. 5. Fisiologia médica 2.- Se fusionan la
15. Bioquimica . . .o
6. Ambiente y sustentabilidad Quimica general y la
o 16. T.S.de desarrollo humano, . ) L
L Universidad 7. Contexto social de la inorgdnica
Quimico ) salud y deportes ) Y
P Auténoma R P profesion 3.- Sélo se cursan una
1. clinico 17. Biologia molecular ., . - .
. de Nuevo L . 8. Patologia general fisica y una fisicoquimica
bidlogo } 18. T.S. de ciencias sociales, ! .
Ledn X 9. Radioisétopos 4.- Materias que se han
artes y humanidades L L
10.  Salud publica propuesto en adecuacion
19. T.S. parael desarrollo s . - .
P . 11.  Analisis de alimentos 5.- Inclusion de Patologia
académico y profesional P - .
20.  Microbiologfa v virologfa 12.  Inmunohematologia Clinica y con un nimero
’ . glay g 13.  Patologia clinica | (26 importante de créditos
médica créditos)
21.  Etica, souef:lad y profesion 14.  Patologfa clinica Il (26
22. Hematologia -
; créditos)
23.  Inmunologia
24.  Microbiologia médica
diagnostica
25. Genética
26. Quimica clinica
27. T.S.delenguasy culturas
extranjeras
28. Toxicologia y quimica legal
29. Administraciony
aseguramiento de la calidad
del laboratorio
1. imi |
melca, Genera 1. Terminologia Médica
2. Matematicas ly Il Lo
- ]’ 2. Procedimientos de Lab.
3. Biologia Celular .
4 Practicas Hospitalarias Clinicos
’ P pita 3. Estilo de Vida Saludable 1. Duracién: 10
5. Quimica Inorganica L
L. 4. Superacién Personal I, Il 1Il, semestres (414
6. Fisica P
. L IVyV créditos)
7. Métodos de Investigacion . .
. 5. Anatomia 2. Un gran ndmero
Basica . " P, . .
s L 6. Filosofia de la Quimica y la de materias socio-
8. Andlisis Cualitativo . ; .
. X R Biologia humanisticas y de
9. Calculo Diferencial e Integral . B -
L - 7. Axiologia I, I, Ill, IVy V formacion
10. Quimica Organica . B L .
s e 8. Citologia Exfoliativa | y Il empresarial
11.  Analisis Cuantitativo . . .
. . B 9. Relaciones Familiares | y Il 3. Un gran ndmero
. . 12.  Microbiologia General . . .
P Universidad . P 10. Histologia de materias de
Quimico 13.  Fisico-quimica . . . .
. de P 11.  Practicas de Lab. de Citologia formacion para
2. clinico 14.  Analisis Clinicos I y Il o .
. Montemorel R . Exfoliativa médicos
bidlogo 15. Parasitologia - ., o .
os ) e 12.  Fisiologia 4. Materias incluidas
16. Bioestadistica - P
L 13. Int. ala Medicina Nuclear en Quimico de
17. Bioquimica , .
; 14. Métodos de Inv. Avanzada alimentos
18. Hematologia - X .
. 15.  Medicina Preventiva 5. Materias que se
19. Control de Calidad s .
. 16.  Andlisis de los Alimentos han propuesto en
20. Inmunologia . . -
P 17.  Endocrinologia adecuacion
21.  Andlisis Instrumental PR -
. . 18.  Andlisis Clinicos Il y IV 6. Inclusion de
22. Bacteriologia . . . - PP
. . , 19.  Microbiologia Sanitaria Patologia Clinica e
23.  Toxicologia y Quim. Legal "
o 20.  Nutricién Inmunohematolog
24. Genética X L . B
. 21.  Legislacion de los Alimentos fa
25. Farmacologia P .
X ) K , 22. Tecnologia de los Alimentos
26. Virologia y Micologia P
P . 23.  Patologia Clinica
27.  Practicas a la Comunidad 24, Inmunohematologia
28.  Practicas Hospitalaria ) B
1. Computacién basica 1. Habilidades del pensamiento | 1. Duracién: no
3 Quimico Universidad 2. Inglés ly Il critico y creativo especifica nimero
' clinico Veracruzana 3. Biologia celular 2. Lectura y redaccidn de semestres (417
4. Metodologia de la 3. Epidemiologia créditos)
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Referencia Licenciatura Universidad Coincidencias Diferencias Puntos a considerar
investigacion Un gran numero de
5. Quimica organica areas de formacion
6. Quimica orgdnica basica terminal
7. Quimica analitica Sélo se cursan una
8. Quimica Inorganica fisicay una
9. Instrumentacion basica fisicoquimica
10.  Fisica Materias que se
11.  Fisicoquimica han propuesto en
12. Bioquimica basica adecuacion
13. Bioquimica metabdlica
14. Estadistica descriptiva
15.  Ciencias morfoldgicas y
fisioldgicas
1. Estequiometria y soluciones
2. Biologia celular
3. Quimica inorgénica
4. Estadistica
5. Inmunologia l y Il
P &l y 1. Anatomia y fisiologia -
6. Quimica Organica l y Il . . Duracion: 7
R . 2. Manejo del paciente
7. Biologia molecular L semestres (no
> ., 3. Heterociclicos y productos e |
. 8. Parasitologia especifica nimero
Quimica ) . naturales 4
. . . 9. Sistemas de calidad . P— de créditos)
clinica Universidad . R , 4. Tecnologia farmacéutica -
4. . 10.  Microbiologia General P . No se cursan fisicas
(modalidad del Noroeste I 5. Anadlisis de farmacos - -
. X 11. Bioquimica - y fisicoquimicas
ejecutiva) . . 6. Seminario de desarrollo de .
12. Bacteriologia Materias que se
. proyectos
13.  Farmacologia o . han propuesto en
I - 7. Seminario de actualizacién -
14. Bioquimica Clinica rofesional adecuacion
15. Hematologia l y Il P
16. Banco de sangre
17.  Analisis Clinicos 1 y Il
18.  Etica profesional
19. Hemostasia
1. Quimica General
2. Probabilidad y estadistica
3. Célculo Diferencial e
Integral
4. Quimica Analitica l y Il
5. Quimica Orgénica l y Il
6. Ecuaciones diferenciales . . . Duracién: 7
L L 1. Anatomia e histologia
7. Fisicoquimica 2 Fisiologia semestres (406
8. Control de Calidad : ga créditos)
o 3. Metodologia del muestreo -
9. Bioquimica N - No se cursa fisica y
. . . ) 4. Legislacion sanitaria y )
P Universidad 10. Biologia celular R sélo una
Quimico . P ambiental . L
L. Auténoma 11.  Analisis instrumental . - - fisicoquimica
5. farmacobiold . . 5. Administracion sanitaria y .
de Baja 12.  Farmacologia R Materias que se
go X . . . ) ambiental
California 13.  Microbiologia - ) han propuesto en
) 6. Fisiopatologia L.
14.  Inmunologia . , adecuacion
) 7. Biotecnologia .
15. Hematologia P Se cursan materias
L P 8. Quimica legal
16. Bioquimica Clinica .. referentes a
- 9. Salud publica .
17.  Interpretacion de pruebas legislacion
de laboratorio
18.  Biologia molecular
19.  Microbiologia clinica
20. Toxicologia clinica
21. Toxicologia ambiental
22.  Hematologia clinica
1. Algebra superior
2. Calculo |
3. Ciencia y sociedad
4. Fisica ly Il
5. uimica general I y Il -
a _g, K v 1. Estructura de la materia
6. Termodinamica - h -
) B 2. Fisiologia Duracién: 9 semestres
7. Biologia celular . o . P
. . X . 3. Fisiologia microbiana (417 créditos)
- Universidad 8. Sociohumanistica I, [l y Il L i .
Quimico . . X . 4. Analitica experimental 1 y Il Materias que se han
. Nacional 9. Ecuaciones diferenciales . . . . -
6. farmacobiold , . . 5. Microbiologia experimental propuesto en adecuacion
Auténoma 10.  Equilibrio y cinética . ’ . . .
go P oL L. 6. Bacteriologia experimental Materias experimentales
de México 11. Quimica organica l, Il y llI . . . . -
L . 7. Bioquimica experimental} Estancia estudiantil
12.  Quimica Inorganica -, P . . P
13 Estadistica 8. Introduccién a la genémica obligatoria (25 créditos)
. ) £ ) L
14.  Quimica Analitica l y Il 9 stancia estudiantil
15.  Farmacologia
16. Microbiologia General
17. Bioquimica
18.  Bacteriologia
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Referencia Licenciatura Universidad Coincidencias Diferencias Puntos a considerar
19. Quimica Analitica
Instrumental 1y Il
20. Toxicologia
21. Genética y Biologia
molecular
22.  Inmunologia general
23. Aseguramiento de la calidad
24.  Bioquimica clinica
1. Biologia celular
2. Célculo Diferencial e
Integral
3. Inglés I, 11, Iy IV
4. Materia de formacion
integral |
5. Materia de formacion
integral Il
6. Sociedad y cultura
7. Tecnologia y manejo de la
informacion
8. Fisica basica
9. Quimica
10. Lenguaje y comunicacion
11.  Fisica basica Il
12.  Quimica bésica ly Il 1. Universidad y conocimiento Duracion: 9
13.  Quimica organica ly Il 2. Ecologia semestres (247
Quimico Uni\{ersidad 14. Termodilna’mica 3. Morfologia h}lmana créditos, 10 de
bacteriélogo Auténoma 15. Fisicoqlﬂmica | n 4. Adrninisfracion Serv. Soc., 10 de
parasitologo de 16. Probabilidad y estadistica 5. Fisiologia Pract. Prof.)
Chihuahua 17. Bioquimica general 6. Comportamiento Materias que se
18. Quimica analitica organizacional han propuesto en
19. Biologia molecular 7. Patologia adecuacion
20. Espectroscopia
21.  Microbiologia general
22. Bioestadistica
23.  Inmunologia
24. Técnicas de separacion
25. Bioquimica médica
26. Organizacion y manejo de
laboratorios
27. Bacteriologia médica
28.  Parasitologia médica
29. Quimica clinica
30. Micologia médica
31. Virologia médica
32. Hematologia
33.  Seminario de casos clinicos
1. Quimica Inorgénica
2. Biologia Basica
3. Matematicas Aplicadas a la
Biologia
4. Quimica Orgénica
5. Quimica Analitica |
6. Fisicoquimica
7. M!CO|O$Ia G?neral y Medica 1 Quimica Bioorgnica |
8. Microbiologia General ., ’
. . 2. Anatomia y Organografia
9. Bioquimica General . P L.
10.  Bioestadistica M|cr050f1p|ca Duracion: 10
L . . s 3. Patologia semestres (470
Quimico Instituto 11.  Métodos de Andlisis L . -
- S . P 4. Computacion Aplicada créditos)
bacteridlogo Politécnico 12.  Fisiologia Humana R . X
L X - X 5. Helmintos y Artrépodos de Materias que se
parasitélogo Nacional 13.  Sistemas de Calidad , L o
., Interés Médico Veterinario han propuesto en
14.  Inmunologia . . ; . ) -
15.  Bacteriologia Médica 6. Mlcrc.)blologla y Toxicologia adecuacion
X , de Alimentos
16. Biologia Molecular R . ) -
- h 7. Microbiologia Veterinaria
17.  Virologia
18.  Administracién de
Laboratorios
19. Proyecto de Titulacion 1
20. Hematologia
21. Bioquimica Clinica
22.  Produccién y Control de

Biologicos
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5. Criterios para el Centro Nacional de Evaluacion para la Educacién Superior (CENEVAL) y

organismo acreditador Consejo Nacional de la Enseiianza y del Ejercicio Profesional de las

Ciencias Quimicas A.C.(CONAECQ)

El examen para el egreso de la licenciatura de Quimica Clinica (EGEL QUICLI) es una prueba de
cobertura nacional que evalla el nivel de conocimientos y habilidades académicas de los recién
egresados de la licenciatura en Quimica Clinica y permite identificar si los egresados de la licenciatura
cuentan con los conocimientos y habilidades necesarios para iniciarse eficazmente en el ejercicio

profesional.

En el examen para el egreso de la licenciatura de Quimica Clinica (EGEL QUICLI), destacan las

siguientes areas:

1. Normatividad
2. Diagnéstico por el laboratorio

3. Interpretacion de resultados y control de calidad

Durante el afio 2009, la URC participd en el estudio piloto del examen para el egreso de la
licenciatura de Quimica Clinica (EGEL QUICLI) del Centro Nacional de Evaluacién para la Educacién
Superior (CENEVAL). Dada la premura con que se llevo a cabo este examen, sélo se pudo contar con la
participacidon de 26 sustentantes, no obstante 17 de ellos (65 %) obtuvo un testimonio satisfactorio y
uno de ellos (3.8 %) obtuvo testimonio sobresaliente. En el afio 2011, el nimero de sustentantes se
incrementd a 90 egresados del programa, 60 % de los cuales aprobd el examen con testimonio
satisfactorio y 3.3 % con testimonio sobresaliente. Estos resultados han llevado a la Jefatura del
Departamento a iniciar los tramites para que en el afio 2013, el programa de Quimico Bidlogo Clinico
de la URC solicitara su incorporacién al Padron de Programas de Licenciatura de Alto Rendimiento
Académico-EGEL en la cuarta convocatoria (EGEL 2013-2014). En 2014, el programa de Quimico Bidlogo
Clinico de la URC, se incorpora al padron quedando clasificado en el estandar de rendimiento

académico 1.
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b. Acreditacion del programa

Los sistemas de acreditacion de programas académicos representan procesos fundamentales
para el impulso de las profesiones. Estos sistemas establecen un marco de excelencia para la formacion
de profesionistas, asi como mecanismos adecuados de ponderacién sobre su calidad. Todo ello permite

ofrecer a la sociedad certidumbre y seguridad sobre la formacion en cada drea de actividad profesional.

Los cambios globales que se aprecian en la estructura laboral informan la creciente demanda y
competencia de recursos humanos con altos niveles de formacion y habilitacidon. Los procesos de
acreditaciéon de la ensefianza tienen en este contexto una funcién especifica que atender, el pais
necesita no sélo una ampliacién de las oportunidades iguales para el acceso de las personas al
conocimiento util, sino que también requiere informacidn, evaluacion confiable y revision constante de

las instituciones y sus programas académicos.

En particular, en los campos vinculados con las ciencias quimicas se observa una gran dindmica
en la generacién de nuevo conocimiento, y en la aplicacidon del mismo a una gran variedad de procesos
vinculados con la innovacidn y el desarrollo tecnoldgico. Ello implica la necesidad, para las instituciones
de educacidn superior, de revisar y actualizar periédicamente sus planes y programas de estudio, asi
como fortalecer la planta de profesores y la infraestructura, para poder ofrecer una formacién acorde
con el desarrollo de estas disciplinas. Una formacidn que le permita al egresado insertarse con éxito en
el mercado laboral. De la misma manera, los profesionales requieren actualizar de manera permanente
sus conocimientos, para poder participar activamente en los procesos de generacién y apropiacion de
nuevas tecnologias, enfocados a la produccién de bienes y servicios, y promover el enlazamiento entre
la investigacion cientifica y tecnoldgica, la innovacion, la educacién superior y la planta productiva en

esquemas que fomenten el crecimiento sostenido.

El CONAECQ lleva a cabo sus funciones en el ambito nacional. Los procesos de acreditacion y
reacreditacidn se rigen por los documentos “Procedimiento para la Acreditacién de Programas del Area
de Quimica en Instituciones Educativas de Nivel Superior” e “Instructivo para la Acreditacién de
Programas del Area de Quimica en Instituciones Educativas de Nivel Superior”.

Con la finalidad de garantizar transparencia, justicia y equidad en las evaluaciones, el programa

académico que solicita la acreditacion es informado de los miembros que participan en el proceso y
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puede impugnarlos, cuando exista causa fundada para objetar su falta de objetividad e imparcialidad,
siguiendo el “Procedimiento para la Impugnacién de los Miembros de los Cuerpos Colegiados del

Consejo”.

Con el mismo fin, se ha establecido “El Cédigo de Etica del CONAECQ”, que es de estricta
observancia para todos los miembros del Consejo, y el cual se obligan a cumplir los participantes en los

programas acreditados.

Son acreditados los programas de licenciatura en Quimica en todas sus ramas, y los de
especializacion de las areas de la Quimica, de la Ingenieria Quimica y areas afines, que se impartan en
instituciones de educacién superior u organismos que cumplan con las formalidades legales que estén

vigentes en el pais.

El proceso de acreditacidn es solicitado por el representante legal de la Institucidon Educativa o
del Colegio Profesional u organismo que impartan los cursos, ante el Comité Directivo del CONAECQ.
El programa de QBC estd acreditado desde el afio 2008 en la Unidad Regional Centro y en 2013

se obtuvo la reacreditacion por un periodo de cinco afios hasta el 5 de mayo del 2018.

La URS, en el afio de 1997 la carrera de Quimico Bidlogo (Tronco Comun) fue evaluada en el
area bdasica por el organismo acreditador CIEES, donde como resultado de la evaluacion se obtuvo el
Nivel 1. Posteriormente en el 2005 ya como carrera terminal, fue nuevamente evaluada por el mismo
organismo obteniéndose como resultado el Nivel 3 esto debido a que la planta docente estaba en
proceso de formacion (posgrado), asimismo con el fortalecimiento de laboratorios. Atendiendo las
recomendaciones de los CIEES, el afio 2008, nuevamente se solicita la evaluacidon de la licenciatura
obteniéndose como resultado el Nivel 1. Actualmente la acreditacidon del programa de la carrera de

Quimico Bidlogo Clinico por CONAECQ estd en proceso.

A mediados del mes de noviembre de 2012 se llevé a cabo la visita de verificacion de CONAECQ
en Caborca para hacer la revision de instalaciones y documentacion para la acreditacidn. Los resultados
se dieron a conocer a fines del mes de enero de 2013 y se obtuvo dictamen favorable por cinco afios,

del 6 de mayo de 2013 al 5 de mayo de 2018.
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¢. Fundamentacién socioprofesional

1. Situaciones que estdan modificando la profesion

El conocimiento de las bases y los fundamentos del dmbito del laboratorio clinico es la parte

crucial de la preparacién de los futuros profesionales de las Ciencias Quimico Bioldgicas.

Asimismo, es importante la promocién de laboratorios que promuevan la integracion del
conocimiento, acorde a las areas de trabajo dentro de un laboratorio clinico. También destaca el
impacto de las Practicas Profesionales en la formacién de los estudiantes sugiriéndose una extension
de 1 afio, para que los alumnos adquieran la mayor experiencia posible, dentro de un laboratorio

clinico.

Algunas de las dreas con mayor crecimiento a futuro son:

Marcadores tumorales: También es posible destacar el avance en los sistemas de deteccién de

moléculas en cantidades sumamente pequefias (en el orden de los picogramos), aunado a los grandes
adelantos en la investigacion sobre la fisiopatologia del cdncer, que han permitido el desarrollo de
nuevas herramientas diagndsticas. Si bien en la actualidad la mayoria de los marcadores tumorales sélo
se utilizan para confirmar diagndstico, establecer prondstico y como herramienta auxiliar en la
identificacion de recidiva, existe una clara tendencia hacia la evaluaciéon de nuevas moléculas como
marcadores tumorales que permitan el tamizaje y el diagndstico temprano de cancer y dichos temas

deberian incluirse dentro de los programas de materia.

Nuevas metodologias: Es importante considerar el advenimiento de nuevas metodologias en

diferentes areas del Laboratorio Clinico. Es conveniente mencionar que no seria necesario proponer
una nueva materia en la que se revisaran metodologias como citometria de flujo, turbidimetria
cinética, electroforesis en gel con gradiente de temperatura, por mencionar algunas, sino que pudieran
estar incluidas dentro de una materia o grupos de materias bajo el nombre de Quimicas Clinicas

especializadas.

22



Biologia Molecular: Una de las herramientas indiscutibles para el siglo XXI es sin duda la

Biologia Molecular. Desde hace mas de dos décadas se han disefiado distintas metodologias y algo
crucial es el hecho de que los costos para la implementacion de dichos procedimientos han disminuido
considerablemente, lo que ha permitido su inclusién en distintas areas del Laboratorio Clinico, como
Microbiologia, Hematologia, Genética, por mencionar algunas. En nuestro plan de estudios ya se
incluye la materia Biologia Molecular y existe un creciente interés por parte de profesores de distintas

asignaturas por incluir este tipo de procedimientos en sus respectivos laboratorios.

Automatizacion: Es un hecho que en los ultimos afios la automatizacién de los laboratorios
clinicos ha logrado avances impresionantes. Actualmente existen diversos sistemas que incluyen
practicamente todas las areas del laboratorio, incluyendo aquellas que se consideraban dificiles de
automatizar, como es el caso de la Microbiologia. En este sentido, si bien los sistemas automatizados
disminuyen la demanda de personal, por otro lado dichos instrumentos no son auténomos y requieren
la operacién, mantenimiento y validacién de resultados por parte de personal calificado en las Ciencias

Quimico-Clinicas. Estos conceptos deben ser incorporados en las materias en las que sean adecuados.

Acreditacidn vy certificacion: Una de las tendencias mas fuertes en el campo de la quimica

clinica, después de la automatizacidn, es sin lugar a dudas la participacidn en un sistema de gestion de
calidad. Hasta hace algunos afios, en nuestro pais sélo se podia realizar control de calidad interno o
suscribirse a un sistema evaluador externo fuera de México, cuyos costos eran practicamente
inaccesibles. En la actualidad, algunas empresas fabricantes de equipo, asi como dos entidades
reconocidas (AMBC y CONAQUIC) llevan a cabo procesos de control de calidad externo. Por otro lado,
existe un creciente interés de parte de los laboratorios y de las instituciones hospitalarias en acreditar

sus servicios lo que ha incrementado la labor de organismos acreditadores como I1SO.

Apertura de clinicas especializadas fertilidad, criopreservacion

Actualmente, en los paises desarrollados, existe un tendencia muy marcada hacia el
desarrollo de la medicina regenerativa y en ésta la terapia celular es fundamental. Dicha terapia celular

implica un proceso de introduccidn de células nuevas en un tejido, generalmente dafiado, para tratar
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una enfermedad. Las terapias a base de células son de aplicacion a enfermedades hereditarias ya sea

con la ayuda de terapia genética o sin ella.

Dentro de la terapia celular las células madre juegan un papel fundamental e incluye también

areas como la ingenieria de tejidos, factores de crecimiento, terapias de fertilidad, entre otros.

Debido a lo anterior, existe una imperiosa necesidad de laboratorios que cuenten con la
infraestructura fisica y humana altamente especializada, en donde sea posible realizar la obtencién,
manejo, cultivo y criopreservacién (mantenimiento de la viabilidad y funcionabilidad celular a

temperaturas bajas) de células, para ser utilizadas en este nuevo campo de la medicina regenerativa.

Ademas, los problemas de infertilidad entre parejas son relativamente comunes.
Aproximadamente la mitad de las parejas acuden para intentar concebir utilizando técnicas de
reproduccion asistida. Entre las mas frecuentes se encuentran la inseminacién artificial, la fecundacién
in vitro y la microinyeccién intracitoplasmatica de espermatozoides. El profesional del laboratorio
clinico tiene un papel fundamental en el diagndstico, tratamiento y prondstico de la pareja con

problemas de fertilidad.

El profesional Quimico Bidlogo Clinico puede participar de manera importante en la aplicacion

adecuada de métodos de criopreservacion de material bioldégico como podria ser: ovocitos,

espermatozoides y embriones.

2. Problemdticas que habrd de enfrentar la profesion en el futuro

Los egresados de QBC tienen una participacion activa en todas las areas relacionadas con el
laboratorio clinico. Deben ser capaces de llevar a cabo desde la toma de la muestra, su procesamiento
(aun y cuando practicamente todo es de forma automatizada), validacion de los resultados, y
elaboracion del informe. Asimismo, se podra llegar a desempefiar como responsable del laboratorio, en
cuyo caso deberd ser capaz de interpretar y correlacionar los resultados obtenidos, para cuidar que
exista congruencia entre ellos, y en caso dado, analizar los factores que participaron en la obtencion de

un informe de prueba poco confiable y aplicar la(s) correcciones necesaria(s). En un momento dado,
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podra incluir en sus responsabilidades, el manejo administrativo del laboratorio y los sistemas de

control de calidad.

Administracidn del Laboratorio: Es imperativo que la licenciatura cuente con asignaturas que

permitan la capacitacidon en el dmbito administrativo. En la actualidad algunas instituciones como
UDEM cuentan con posgrados cuya finalidad es precisamente el desarrollo de habilidades
administrativas dentro del sector salud. Cabe mencionar que la administracién de un laboratorio
conlleva aspectos que no forzosamente son aplicables a otro tipo de empresas o instituciones, por lo

gue debera vigilarse cuidadosamente el contenido y los instructores para dichas asignaturas.

Especialidad en Patologia Clinica: Desde hace mas de una década existe esta especialidad

médica que capacita para el manejo integral en el estudio del paciente. De esta manera un nimero
creciente de médicos ha decidido incursionar en el Laboratorio Clinico y como resultado, algunos de los
hospitales privados mds importantes de México, como el hospital ABC y algunos centros de
investigacion como el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién, Salvador Zubiran (INNSZ),
cuentan con médicos Patélogos Clinicos como jefes de sus respectivos laboratorios. Por consiguiente,
es de suma importancia fortalecer la calidad de nuestros egresados en materia de patologia clinica. Es
conveniente mencionar que no seria necesario proponer una nueva materia en la que se revisaran

estos aspectos, sino que estos pudieran estar incluidos dentro de un grupo de materias.

3. Las nuevas demandas que se le exigirdn al profesionista

Las tendencias actuales en el laboratorio clinico, estdn enfocadas hacia la especializacion del

personal del laboratorio.

Laboratorio Clinico Veterinario: Algunos programas de licenciatura, afines al nuestro,

contemplan en los ultimos semestres un curso de laboratorio enfocado a la veterinaria. En este aspecto
seria interesante realizar una investigacion mas profunda respecto al enfoque de esta materia. Por una
parte debera revisarse si la aplicacion va enfocada a pequefias especies (mascotas) o a veterinaria de
especies mayores. En el primero de los casos deberdn entablarse conversaciones con el colegio de

Médicos Veterinarios y evaluar la conveniencia de ofrecer alguna materia similar. Por otro lado, si el

25



enfoque seria dirigido hacia especies mayores, podria evaluarse en conjunto con el Departamento de

Agricultura y Ganaderia.

Quimica Forense: La rdpida evolucién de diferentes técnicas diagndsticas aunada a la

popularidad de diferentes series documentales y de ficciones televisivas han despertado un gran
interés en la comunidad estudiantil. Es sumamente frecuente que los estudiantes se acerquen a
diferentes maestros y consulten la viabilidad de tal o cual procedimiento forense. Asi mismo, existe un
gran interés, al grado de que la misma comunidad estudiantil ha solicitado a la jefatura del

Departamento la inclusion de materias relativas a la Quimica Forense.

Criopreservacidn: Seria otra area de especializacidn, considerando su formacidn basica, en

biologia celular, Fisica y Fisicoquimica.

Correlacién Pruebas de Laboratorio-Clinica del paciente: Debido, nuevamente, a la influencia

televisiva de diversos programas tipo documental o de ficcién, pero también a la inquietud de algunos
estudiantes, existe un creciente interés por revisar en las aulas situaciones reales, similares a las que
enfrentardan al momento de laborar en una institucién de salud. Actualmente en la Unidad Regional
Centro, se estd ofreciendo la materia Casos Clinicos y Pruebas de Laboratorio, cuya finalidad consiste,

precisamente en el analisis de casos clinicos, pero desde la perspectiva del Quimico, no del Médico.

4, Percepcion del desarrollo del campo profesional a futuro

Se visualiza una mayor demanda en las areas de especializacion en el laboratorio clinico,
incluyendo el conocimiento de la normatividad y las leyes asociadas al ejercicio profesional del Quimico

Bidlogo Clinico, el cual debe ser continuo.

Las medidas diagnodsticas y terapéuticas que se toman sobre la base de los analisis de
laboratorio clinico, le imponen una gran responsabilidad, por eso el papel del laboratorio clinico como
medio complementario del diagndstico médico cobra cada dia mayor relevancia. Para resolver esa
necesidad se requiere una educacién posgraduada en las diferentes especialidades. Estas deberan

atender necesidades reales del medio y deberan ser de facil insercidn al laboratorio clinico.
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La normatividad relacionada con el laboratorio clinico es diversa y se incluye en diversas
normas oficiales mexicanas que tratan de regular aspectos como los requisitos que deben establecerse
para la organizacion y funcionamiento de los laboratorios clinicos, separacidn, envasado, tratamiento y

disposicion final de residuos peligrosos quimicos y bioldgicos infecciosos.

5. Nivel de especializacion requiere el abordaje de los problemas de la profesion

El abordaje de las problematicas que hace el programa de Quimico Bidlogo Clinico es de un
nivel acorde con la formacién, como son conocimientos basicos, fundamentacion y aplicacién de

metodologias asi como correlacion, interpretacion y validacion de resultados.

6. Demanda de los empleadores de los egresados, en cuanto a valores, normas,

procedimientos, actitudes y aptitudes

Las principales demandas de los empleadores de nuestra region incluyen las siguientes:

Actitud propositiva hacia el trabajo en equipo y a la actualizacién permanente. Preparacién
para la correlacién de resultados de laboratorio, la practica profesional y la actitud, sobre todo en la

interaccion con el personal médico.

Se propone que la preparacién de los alumnos, en sus estudios de licenciatura, incluya aspectos
referentes al manejo del laboratorio, desarrollo de habilidades para la evaluacion de proyectos,
participacién en congresos, con el fin de fomentar la visidon critica y el aprendizaje de formas

alternativas para el ejercicio profesional.

Asi como aplicar el conocimiento adquirido con la finalidad de generar nuevas competencias,

nuevos conocimientos, habilidades, destrezas, ademas de siempre trabajar con compromiso, valores

éticos y profesionales.
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Es necesario incrementar el fomento de valores en los egresados, entre los que destaca la

disciplina que es fundamental para ser considerados como candidatos en el laboratorio.

Las caracteristicas deseables en los egresados incluyen, responsabilidad, compromiso,
seriedad, iniciativa, creatividad, independencia, liderazgo, capacidad para el trabajo en equipo, que

puedan desempefiar multiples tareas de forma simultanea.

No debe bastar sélo conocer metodologias, sino también los fundamentos de las mismas, con
la finalidad de que puedan mantener su capacidad de identificar posibles errores en los resultados de
laboratorio generados. Para ello, se reitera la importancia de que, aun siendo egresados, continden con

cursos de actualizacion.

Asimismo, se debe de fomentar en los alumnos un grado de independencia del dmbito
universitario, de que sean conscientes que en el ejercicio laboral, se encontrardn con un ambiente
totalmente diferente al que se encuentran en las areas, y con esto se podra inculcar en ellos cierto

nivel de iniciativa, asi como el establecimiento de metas a largo plazo.

También es necesaria la preparacion en la investigacion para fomentar la creatividad, inventiva,
generacidon de nuevos conocimientos y metodologias y mejorar las estrategias de diagndstico y

tratamiento de los diversos padecimientos.

Es muy importante también que los egresados conozcan el funcionamiento de los equipos
empleados dentro del laboratorio clinico, debido a la automatizacion que ha sido patente en el
ejercicio profesional de los QBC, para que tengan la habilidad de poder llevar a cabo no sélo el andlisis
de las muestras, sino también identificar problemas en el funcionamiento del equipo, e incluso, poder
corregirlo en la medida de lo posible, sin tener una dependencia de los servicios de asistencia técnica

de las empresas, lo que tiende a elevar los costos por los analisis de los laboratorios.
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d. Fundamentacidn epistemoldgica de la profesion

1. Disciplinas que nutren el saber-hacer de la profesion

Entre las disciplinas que nutren a la profesion de manera troncal son: la Quimica
(Fisicogquimica, Organica, Bioquimica, Inorganica y Analitica), la Biologia, las Matematicas y Fisica. De
estas disciplinas surgen los conocimientos basicos para la comprensién del funcionamiento de los
sistemas bioldgicos, como su metabolismo, factores que permiten su desarrollo, entre otros. Ademas
estds disciplinas permiten la compresién y desarrollo de las técnicas necesarias para el trabajo en el
laboratorio, como lo es el manejo de equipos de medicion de metabolitos, desarrollo y cuidado de
medios de cultivo (bacterianos y celulares), medicién de pardmetros requeridos para evaluar la
cantidad y funcionamiento de especies quimicas en sistemas bioldgicos, desarrollo de métodos

analiticos, entre otros.

Por otro lado se tienen las disciplinas profesionalizantes como: microbiologia, inmunologia,
quimica clinica, biologia molecular y hematologia, entre otras. Estas permiten el desarrollo de
habilidades particulares en el quehacer de la profesién. Ademas, son fundamentales para la adquisicién
de conocimientos que pueden ser usados en el analisis clinico, en el desarrollo de proyectos de

investigacion en el area de la salud, tanto del sector publico como privado.

1. Ciencias basicas: fisica, fisicoquimica, matematicas, quimica.
2. Ciencias de la disciplina: fisicoquimica, quimica analitica, quimica inorganica, quimica orgdanica.
3. Cursos del perfil profesional: bioquimica, espectroscopia aplicada, quimica ambiental, biologia

celular.

2. Relevancia de las disciplinas que conforman el nucleo central del programa académico

Las disciplinas que son el nucleo del programa son importantes en el entendimiento de las
areas de especializacion. Ademds, permiten la formacién de una capacidad analitica y critica que se
requiere en las disciplinas de mayor especializacion. Estds disciplinas fortalecen el desarrollo de

habilidades en el laboratorio (ya que gracias a estas se conocen los fundamentos de las pruebas

29



realizadas y se puede ayudar al establecimiento de mejores diagndsticos), ayudan al establecimiento
de conocimientos de la especialidad firmes y razonados acerca de los fendmenos que ocurren en los
sistemas bioldgicos, en los experimentos analiticos de cuantificacion, en el control de sustancias
guimicas, que pueden permitir el desarrollo de nuevas metodologias o adaptacién de las ya
establecidas. Ademas de permitir una interconexidén entre las diferentes areas que favorece un
espectro de posibilidades para el desarrollo profesional del Quimico Bidlogo Clinico ya sea en un

laboratorio de analisis clinico, en la industria, en la academia o en la investigacion en dreas afines.

3. Problemdticas cientificas y técnicas que enfrenta el profesional actualmente

Debido a la creciente y continua generacidon de conocimientos en la actualidad aunada al
desarrollo exponencial de nuevas tecnologias, la labor profesional de un Quimico Bidlogo Clinico se ve
enriquecida. Sin embargo, este mismo crecimiento ocasiona una obligada actualizacién dia con dia para
poder desempefiarse mejor, lo que implica una mejor preparaciéon en la formacién bdasica y en el
discernimiento de las fuentes confiables de informacién. Ademas, esto también ocasiona una mayor
competencia entre los mismos profesionales, mejor investigacion de cdmo utilizar estos conocimientos
y tecnologias en el desempefio laboral, mejor adaptacion a los nuevos conocimientos y mejor
comprension de los mismos para poder usarlos en busqueda de un trabajo mds rdpido y eficiente que

responda a las necesidades la sociedad actual.

4. Actitudes, aptitudes y competencias que se exigen a los profesionistas con relacion a ciencia y

tecnologia

Las actitudes que debe tener un profesionista en este campo son: una excelente disposicion
para coordinar y trabajar en grupo, buena actitud hacia el trabajo cientifico y de laboratorio, tener
disposicion para desarrollar una actitud critica y autocritica, saber incorporar la autoformacion vy
actualizacién como forma de superacidn, entre otras. Por el lado de las actitudes, se requiere
capacidad para desarrollar observaciones de su medio, interpretar los fenédmenos, analizar las variables

presentes, ademas de la capacidad de ser creativos.
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El profesionista debe ser capaz de colaborar en el desarrollo de proyectos de investigacion en
el area clinica. Ademas, estar siempre dispuesto para adaptarse a los avances tecnolégicos aplicados en
el laboratorio clinico.

El campo de la Quimica Clinica ha tenido cambios notables en las Ultimas décadas, areas
como el desarrollo de equipos analiticos, técnicas de biologia molecular, inmunologia, entre otras han
impactado los alcances y sensibilidad del analisis clinico. Actualmente, con todo y estos avances, se
esta en constante desarrollo, en éste el Quimico Clinico ha tenido una participacidn importante, tanto
en el disefio de nuevas herramientas de analisis como en la implementacién de las mismas. Para lograr
lo anterior, la formacidon que debe tener en aspectos relacionados con ciencia y tecnologia un Quimico
Clinico es fundamental, es por eso que en las asignaturas se debera incluir el componente practico,
pero ademas estrategias que estimulen el desarrollo de las aptitudes cientificas como lo pueden ser el
desarrollo de proyectos teéricos o practicos que le permitan conocer las diferentes etapas de una

investigacion.

5. Relevancia de las disciplinas que conforman el nucleo central del programa

La profesién del Quimico Bidlogo Clinico requiere actualmente conocimientos basicos
complementarios en temas que anteriormente no eran considerados, es decir en disciplinas como:
aspectos legales de la profesidon, administracién y finanzas del laboratorio clinico, publicidad vy
mercadotecnia, control de calidad y certificacion, entre otras.

Un Quimico Bidlogo Clinico emplea el conocimiento fundamental y aplicado para
desempenarse de manera eficaz, tanto a nivel individual como interdisciplinariamente, usando la
informacidn y formacidén cientifica, asi como las habilidades y destrezas adquiridas, en los campos de la

guimica, biologia, fisica y matematicas, aplicadas al campo de la Quimica Clinica.

6. Proceso de edificacion del campo de conocimiento de las disciplinas nucleo del programa

El programa de Quimica Clinica ha estado vigente en todos los paises econdmicamente
desarrollados y en vias de desarrollo del mundo desde muchas décadas, México no es la excepcion. Las

primeras sociedades cientificas dedicadas al estudio de la Quimica Clinica surgieron después de la
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segunda guerra mundial, coincidiendo con el gran desarrollo de esta disciplina en la década de los

cincuenta. Sin embargo, se estima que la aplicacién de la Quimica Clinica a la Medicina se remonta a,
por lo menos, tres siglos atras. A comienzos del siglo XIX ya se disponia de métodos analiticos que
permitian el andlisis de muchos constituyentes bioquimicos de la orina y varios de la sangre. Como se
menciond previamente, la practica de la Quimica Clinica es una constante en todos los paises
desarrollados, y su nombre oficial puede cambiar, asi en Espaina es conocida como Bioquimica Clinica o
en el Reino Unido e Irlanda como Chemical Pathology. No obstante lo anterior, en el dmbito
internacional, el término mas aceptado es el de Quimica Clinica, denominacién que fue utilizada ya
desde 1883 por C. H. Ralfe como titulo de un libro que cubria aspectos del andlisis quimico de sangre,
orina y tejidos sélidos, comentando los cambios inducidos por la enfermedad. En 1891 L. Bourget
publicé el Manual de “Chimie Clielique”. En 1912, Johan Scherer denominé a su laboratorio en el Julius
Hospital de Wurzburg, Alemania, como "das Klirlisch Chemische Laboratorium". En 1955 se fundé la
Federacién Internacional, que adoptd el nombre de "International Federation of Clinical Chemistry".

De acuerdo con la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion
Superior (ANUIES), hasta el 2007 en México existian mas de 50 programas educativos de Quimica
Clinica, que no obstante ser el término mas aceptado, son denominados indistintamente como
Quimico Bidlogo Clinico, Bioquimico Clinico, Quimico Farmacobidlogo, Quimico Bacteridlogo
Parasitdlogo, Quimico Farmacéutico Bidlogo, entre otros. En todos estos programas existe mucha
similitud en el plan curricular, en donde se cubren aspectos del area basica (Quimica, Biologia,
Fisicoquimica, Matematicas y Fisica) y de la Profesion (Parasitologia, Inmunologia, Bioquimica Clinica,

entre otros), ademas de aspectos del drea socio-humanistica.

7. Estructuras conceptuales, enfoques, paradigmas que han prevalecido en la disciplina

Para lograr un profesionista con la preparacion tal que le permita desarrollarse en espacios
profesionales tan diversos, serd un reto mantener la calidad académica de la planta de profesores
adscritos al programa, incrementar la vinculacion con los sectores gubernamentales y privados, con las
asociaciones de profesionistas como la Federacién de Quimicos de Sonora, A.C. (FEQUISON) vy la

Federacién Nacional de Quimicos Clinicos (CONAQUIC).
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Finalmente, el reto mds importante sera introducir en el plan curricular del Quimico Bidlogo
Clinico asignaturas que consideren las tendencias presentes y futuras de la profesién y sus campos de
trabajo, entre estas se encuentran: a) quimica forense, b) nanotecnologia, ¢) quimica clinica
veterinaria, d) técnicas de diagndstico basados en la biologia molecular, e) quimica supramolecular, f)

quimica computacional y g) bioinformatica.

8. Maétodos y técnicas mds empleadas por las disciplinas para la generacidn de conocimiento

La quimica clinica, como se establecid anteriormente se nutre de manera importante en
disciplinas como la quimica (fisicoquimica, organica, bioquimica, inorgdnica y analitica), la biologia, las
matematicas y fisica; ademas de disciplinas profesionalizantes como la microbiologia, la inmunologia, la
bioquimica clinica, entre otras. Los métodos y técnicas en los que se apoyan estas disciplinas son: el
analisis del problema, el desarrollo e implementacién de técnicas analiticas, la estandarizacion de
pruebas analiticas, entre otras. El programa propuesto, permitird que los alumnos adquieran las
habilidades técnicas, debido a que la mayoria de las materias del area basica y profesionalizante
incluyen un componente practico en el cual se desarrollan métodos que los alumnos tienen que
practicar. En particular, en las materias del drea profesionalizante, se tiene que integrar el
conocimiento adquirido en los semestres previos, lo que le da un valor agregado al conocimiento

adquirido.

9. Problemas que comunmente han abordado las disciplinas

En un mundo en donde el tema de la salud se ha vuelto cada vez mas importante, en el que la
aparicion de nuevas enfermedades o bien la mutacion de microrganismos han redefinido las
estrategias de deteccién clinica, el poder hacer un diagndstico correcto en una forma rdpida se ha
vuelto una necesidad. Hasta hace relativamente pocos afios, la observacién microscépica, el analisis
enzimatico o bien colorimétrico fundamentaban la mayoria de las pruebas de diagndstico en los
laboratorios de quimica clinica. Hoy en dia se requiere de profesionistas del drea con una preparacién

mas completa.
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Problemas de salud publica como el cancer o la diabetes ocupan una incidencia muy alta en
México, adicionalmente los problemas de salud asociados a niveles elevados de colesterol y
triglicéridos incrementan cada dia. Ademads, un porcentaje elevado de las enfermedades infecciosas en
niflos se deben a microrganismos patdgenos y estdn asociadas a niveles socioecondmicos bajos. En el

diagndstico de apoyo de todos estos casos, el papel del Quimico Clinico es fundamental.

En ese sentido, se puede establecer que la funcidon profesional del Quimico Bidlogo Clinico,
aunque no Unica, se ubica en ser un puente entre el paciente y el médico. Desde el punto de vista
formativo o del conocimiento, se puede ubicar entre las disciplinas de las Ciencias Basicas y las técnicas

de diagndstico clasicas y modernas.

La profesién del Quimico Bidlogo Clinico requiere actualmente conocimientos basicos

complementarios en temas que anteriormente no eran considerados, es decir en disciplinas como:

aspectos legales de la profesion, administracién y finanzas del laboratorio clinico, publicidad vy

mercadotecnia, control de calidad y certificacion, entre otras.

e. Fundamentacion filosoéfica

1. Concepcion de ser humano que se plantea formar en el plan de estudios

El plan de estudios de Quimico Bidlogo Clinico plantea formar un profesional integro en su profesion
con los conocimientos bdsicos y aplicados de actualidad en la quimica y las habilidades actitudes y
valores necesarios, complementados con areas de formacidn como las ciencias sociales, las
humanidades y las administrativas, asi como el estudio de una segunda lengua, su incorporacién al
deporte y la cultura, las cuales le ampliardn la perspectiva y lo convertirdn en un ciudadano vy

profesionista capaz de desenvolverse.

2. Valores que promueve el plan de estudios

El plan de estudios de Quimico Bidlogo Clinico tiene como caracteristicas filoséficas los valores
plasmados en la vision 2020 de la Universidad de Sonora, del Plan de Desarrollo Institucional 2009-

2013. Los cuales a alcanzar los fines propuestos:
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Autonomia

Capacidad de la Universidad para autogobernarse y definir la orientacién académica a seguir,

tomando en cuenta los requerimientos del entorno, particularmente de la sociedad sonorense, a quien

se le rinde cuentas, tanto en términos financieros como en los resultados del quehacer institucional.

Legalidad

El cumplimiento irrestricto de la normatividad por parte de los miembros de la comunidad

universitaria en el desarrollo cotidiano de sus actividades, asi como la promocidn de la cultura del

respeto de la ley en todas sus formas.

Libertad de cdtedra e investigacion

La libertad en el ejercicio docente y en la generacidn y aplicacién de conocimientos, practicada

dentro del marco institucional de manera congruente con los objetivos, normas y programas que la

Universidad establece.

Equidad

Ofrecer igualdad de oportunidades a los estudiantes en el acceso a una formacién de calidad y

realizar acciones que limiten las situaciones de exclusién social.

Compromiso con la naturaleza

La Universidad esta fuertemente comprometida con el mejoramiento de su entorno y con el

cuidado de la naturaleza, formando conciencia ecoldgica y contribuyendo mediante la propuesta de

soluciones a problemas ambientales para posibilitar e impulsar un desarrollo sostenible.
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Responsabilidad social

El ejercicio de las funciones sustantivas por parte de los universitarios, que se realiza con la
participacién de los actores sociales, responde a las necesidades de la sociedad y tiene efectos

positivos sobre ella.

Respeto y tolerancia

Reconocimiento y aceptacién de la existencia de la diversidad en las formas de pensar y hacer
de los universitarios y disponibilidad para encontrar y/o desarrollar las coincidencias que permitan el
logro de los objetivos institucionales.

Integridad
Compromiso de los universitarios de ser ejemplo de rectitud y probidad, orientando todos sus

actos a la busqueda de la verdad, apartdndose de conductas y practicas que impliquen el engafio, la

falsedad y la simulacion.

3. Concepto de profesor que requiere la operacion del programa

Los lineamientos generales para un modelo curricular de la Universidad de Sonora sefialan un
perfil de estudiante que demanda un profesor comprometido con la formacién integral: disciplinar,
social y profesional del estudiante. Por ello el programa de Quimico Bidlogo Clinico esta consciente de
la necesidad de formacidn y actualizacion permanente de su personal docente tanto en lo disciplinar

como en lo didactico.

4. Concepto de estudiante que se formard en el programa

Los lineamientos generales para un modelo curricular de la Universidad de Sonora sefialan un

perfil de estudiante con sentido de actualizacién y actitud de autoaprendizaje, capaz, competente,
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proclive a la interdisciplinariedad y al trabajo en equipo, responsable, consciente de sus deberes y

exigente en compartir actitudes, habilidades y conocimientos cada vez mas certificados y acreditados.

f. Fundamentacidn psicopedagodgica

1. Elproceso y las modalidades de ensefianza

En el plan de estudios de Quimico Bidlogo Clinico 2004-2 se establecié una estructura de
formacién de acuerdo a lo que marcan los lineamientos generales para un modelo curricular de la
Universidad de Sonora, es decir a partir de ejes formativos. De tal manera que los procesos y las

modalidades de ensefianza se adecuan a la formaciéon que se pretende en cada eje.

Esta propuesta de plan de estudios 2014-2 retoma dicho planteamiento ya que se sustenta en
la misma normativa. Los métodos de ensefianza estan orientados a promover el aprendizaje y el
autoaprendizaje asi como la educacidon en linea a partir de las distintas modalidades como son
asignaturas, talleres, seminarios, laboratorios, practicas profesionales y sociales y practicas actividades

deportivas y artisticas.

2. Tipo de conocimiento qué se espera transmitir en las asignaturas: procedimental, actitudinal,

conceptual

Las caracteristicas propias del programa de licenciatura de Quimico Bidlogo Clinico requieren
de una formacion sélida basica que le proporcionen las herramientas que le permitan adaptarse a los
cambios propios del desarrollo del conocimiento. Por ello, hay un balance entre lo conceptual, lo
procedimental y conceptual.

El conceptual le da las herramientas tedricas que permiten el abordaje cientifico que afaden
pertenencia a los sistemas conceptuales organizados de la profesién en tanto a hechos, fendémenos,

principios, leyes, modelos.
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El procedimental estd constituido por los contenidos heuristicos que permiten desarrollar la
capacidad del saber hacer y requiere la reiteracion de acciones que lleven a dominar dichos
conocimientos.

El conocimiento actitudinal son los contenidos referentes a la forma de actuar en la profesion
y que se encuentran presentes tanto de manera vertical como horizontal en el plan de estudios de
Quimico Bidlogo Clinico y lo constituyen actitudes, valores y normas tanto propias de la profesién como

los que le permiten la convivencia social.

3. Ambientes de ensefianza en los que se desarrollard el aprendizaje: aula, taller, prdctica,

laboratorio

El ambiente de ensefianza en el aula sera enriquecido con el uso de computadora, acoplado a
un equipo de proyeccidn, utilizando presentaciones audio-visuales y/o videos que despliegan imagenes
con variados grados de movimiento y color, acompafadas o no de sonido. Este ambiente serd
impulsado por el facilitador y en el cual participa de manera importante el estudiante a través de
exposiciones. El ambiente de aprendizaje en los laboratorios integrard los conocimientos
tedricos/conceptuales con los metodoldgicos a través del desarrollo de metodologias y generacion de
competencia técnicas, estudiando los fendmenos naturales a través de experiencias y en la resolucién

de problemas cientificos a través de investigaciones.

4. Meétodos, técnicas y estrategias de ensefianza que podrdn emplearse

La docencia estd centrada en el estudiante y por tanto el profesor de la Licenciatura en
Quimico Bidlogo Clinico esta actualizado en los métodos de ensefianza adecuados para lograr este

objetivo, tabla V.
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Tabla V. Metodologias alternativas utilizadas por los profesores

Porcentajes Estimados

Nuamero de hrs

N° Asignatura Método Métodos Varios Coberturade  |de uso de la
tradicional de Audio- A B C D E F los Contenidos | computadora
exposicion visuales Programaticos |por los alumnos
1|Bioquimica Clinica Il 10 70 10 10 100 10
2|Laboratorio de Integracion Clinica Ill 10 90 100 2
3|Casos Clinicos y Pruebas de Laborator| 5 10 10 75 100 20
4|Quimica Orgdnica I/Laboratorio 40 40 20 100% 10 h/semana
5|Quimica Organica Il/Laboratorio 40 40 20 100% 10 h/semana
6|Quimica Organica lll/Laboratorio 40 30 20 10 100% 10 h/semana
7|Quimica de Alimentos | 70 30 0 80 5 10 5 0 100 5
8|Laboratorio de Bioquimica | 100 0 0 0 0 5 0 95 100 5
9|Laboratorio de Bioquimica | 100 0 0 0 0 5 0 95 100 5
10[Bioquimica | 60 40 0 65 10 20 5 0 100 5
11|Bioquimica Il 80 20 0 75 10 5 10 0 100 5
12|Hematologia | oral cafion 10 20 60 10 3
13| Hematologiall oral candn 10 20 60 10 3
14|Lab. Integracion Clinica | oral canon 10 30 10 40 10 1
15|Quimica Organica | 10% 50% 10 10 20 100% 2h x dia
16|Quimica Organica Il Laboratorio 10 30 30 20 10 100 1h/dia
17{Quimica Organica Ill laboratorio 10 30 20 40 100 1h/dia
18|Biologia Celular (licenciatura) 50 15 20 5 5 3 100 2/semana
19|Inmunologia Bésica (Licenciatura) 50 15 20 5 5 5 100 2/semana
20|Cinetica Quimica / lab. 10% 90% X X X X 100% *Ak
21|Estrategias para Aprender a Aprender 20% 30% 15% | 20% 15% 100% 70*
22|Quimica Analitica | (Laboratorio) 30% 20% 50% 100% 50*
23|Quimica Organica | (Laboratorio) 30% 20% 50% 100% 50*
24|Quimica Organica Il (Laboratorio) 30% 20% 50% 100% 50*
25|Quimica Analitica Il 40 30 30 10 90-100 14
26|Quimica Analitica Il 30 50 10 10 90-100 8
27|Quimica Inorganica 50 50 100 0
28|Quimica General 40 40 20 100 0
N° Asignatura Método Métodos Varios Cobertura de de uso de la
tradicional de Audio- A B C D E F los Contenidos | computadora
exposicion visuales Programaticos |por los alumnos
29|Analisis Microbioldgicos 30 50 5 10 5 100 2
30|Virologia 20 60 10 10 100 4
3 hora por
31|Quimica Analitica | (7797) 20 60 15 5 100% semana
32|Quimica Inorganica 20 30 20 10 20 100 80
33| Laboratorio de Quimica inorgénica. 20 10 20 10 40 100 40
34|Seguridad y Cuidado del Medio Ambig 30 30 5 20 5 5 5 100% 2
35|Bioquimica | X 10 90 100
36|Bioquimica Il X 10 90 100
37|Quimica General. 30 30 20 20 100 80
38|.Laboratorio de Quimica general 20 10 30 40 100 40

Varios:

A. Aula interactiva

B. Multimedia

C. Desarrollo de Proyectos
D. Dinamicas

E. Estudio de casos

F. Otros (especificar)
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g. Fundamentacién normativa

1. Caracteristicas del modelo curricular de la UNISON gue asume el nuevo plan de estudios de

Quimico Bidlogo Clinico

El plan de estudios de Licenciatura en Quimico Bidlogo Clinico asume las caracteristicas de los
lineamientos generales para un modelo curricular de la Universidad de Sonora, las cuales a su vez estan
basadas en lo que establece el modelo académico basado en una estructura divisional y

departamental:

Propiciar que los servicios educativos y de investigacion respondan con oportunidad,

flexibilidad y pertinencia a las exigencias sociales.

— Ofrecer servicios de docencia y de investigacién, de caracter multidisciplinario, sustentandose
en la conjugaciéon de recursos humanos, materiales y de infraestructura que poseen los
distintos departamentos y divisiones de la institucidn.

— ldentificarse con el cultivo y desarrollo de las disciplinas y ramas que integran el conocimiento

y no con las profesiones y carreras universitarias.

2. Medida en que el plan de estudios incorpora las recomendaciones de los organismos

acreditadores, las politicas institucionales y las politicas federales dirigidas a la educacion

superior

El presente documento retoma la estrategia de la Universidad de Sonora de estimular la
actualizacidon constante de sus programas de licenciatura. Por esta razdn, el disefio curricular atiende el
conjunto de normas, politicas y programas que a nivel federal, estatal e internacional establecen el
marco que orienta y regula la creacidn, desarrollo y consolidacion de programas académicos de

educacién superior.

En este sentido, la propuesta mantiene congruencia con los objetivos estratégicos establecidos

en planes estatales y nacionales de educacidon que plantean la necesidad de ampliar, diversificar y
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fortalecer la oferta educativa de licenciatura como condicién basica para promover el desarrollo social

y educativo del pais y de sus regiones.

Ademas se han tomado en cuenta las recomendaciones hechas por el Consejo Nacional de la
Ensefianza y del Ejercicio Profesional de las Ciencias Quimicas A.C. (CONAECQ) al programa impartido
en las unidades regionales centro, norte y sur. Dentro de estas recomendaciones estan la actualizacion
de los programas de materias y reforzarlos con bibliografia reciente, revisidén de los contenidos de las

materias para evitar traslapes, revision de la seriacion, entre otros.

h. Fundamentacién metodoldgica

1. Metodologia bajo la cual se elabord el nuevo plan de estudios

El plan de estudios de Licenciatura en Quimico Bidlogo Clinico 2014-1 se elabord siguiendo la

metodologia curricular.

— Se analizaron y abordaron las diferentes dimensiones y aspectos del curriculo, desde enfoques
conceptuales sélidos y de amplia potencialidad explicativa.

— Se incorporaron criticamente los avances tedricos y las propuestas innovadoras del campo
curricular.

— Se construyé el curriculo de Quimico Bidlogo Clinico partiendo de analisis complejos de nuestra
realidad que a su vez propiciaran la visualizacidn de escenarios futuros viables que permitieran
resolver los problemas mas acuciantes que demanda la profesidn no sélo en su aspecto
disciplinar sino también inter y transdisciplinar.

— Se partio de plantear preguntas amplias y estimulantes (referidas a los fines de la educacién)
mas que de cuestionamientos técnicos estrechos.

— Se impulso el disefio de estrategias curriculares que surgieran del trabajo colegiado de los
académicos de la Licenciatura en Quimico Biélogo Clinico y que promovieran en los estudiantes
una solida formacion tedrica, técnica y ética, que les permita participar en la creacion de

nuevas utopias para la construccién de un mundo mas justo, humano, fraterno y solidario.
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2. Asesores en el disefio del plan de estudios

Dra. Noemi Waksman Minsky, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.

Investigadora (SNI IlI) con reconocimiento en las areas de aislamiento de productos naturales con
actividad farmacolégica, y desarrollo, validaciéon y aplicacién de métodos analiticos. Ha recibido
numerosos premios dentro de los que destaca el premio "Xorge Alejandro Dominguez", otorgado en
2002, por la Sociedad Quimica de México.

Es licenciada en Ciencias Quimicas (1973), y tiene un Doctorado en Ciencias Quimicas (1977), ambos
grados académicos por la Universidad de Buenos Aires, en Argentina. Realizd un posdoctorado en la

Universidad de Freiburg, en Alemania.

Ha sido jefa del Departamento de Quimica Analitica, Facultad de Medicina, UANL y como docente,
tiene 30 afios de experiencia en cursos de pregrado y posgrado. Actualmente es Subdirectora de
Estudios de Pregrado de la Licenciatura de Quimico Clinico Bidlogo, Facultad de Medicina de la

Universidad Auténoma de Nuevo Leén (UANL).

Dr. Santiago Partida Sanchez, The Research Institute at Nationwide Children's Hospital

Es investigador principal en “The Research Institute at Nationwide Children’s Hospital” y profesor
asociado de pediatria en Ohio State University College of Medicine”. La linea de investigacion del Dr.
Partida-Sanchez se enfoca en la identificacidn de los mecanismos de sefializacién celular a través de los
canales iénicos de calcio tipo TRP y de donde se han derivado mds de 50 publicaciones a nivel
internacional.

Es Quimico Bacteridlogo Parasitélogo con Maestria en Ciencias, especialidad inmunologia y Doctorado
en Ciencias, especialidad inmunologia, todos por la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas del Instituto

Politécnico Nacional.
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3. Medida en que el programa recupera la experiencia tedrica y empirica de autores e

instituciones

Para la elaboraciéon del nuevo plan de estudios se tomaron en cuenta los avances en el area de la salud,

las tendencias actuales en el mercado y en las modificaciones curriculares en diferentes universidades

con programas académicos afines al de Quimico Bidlogo Clinico.

Este programa retoma la experiencia de asociaciones como la AACC (American Association for Clinical

Chemistry) y algunos autores para la actualizacion de algunos contenidos de materia y modificacién de

la pertinencia de algunas materias dentro del programa.

2. Lineas y proyectos de investigacion asociados al programa de estudios

LINEAS DE GENERACION Y APLICACION DEL CONOCIMIENTO (LGAC)

Bioguimica e inmunologia de las enfermedades infecciosas y crdnico-degenerativas de mayor

prevalencia regional.

Actividad bioldgica y bioquimica de productos naturales.

Purificacién y caracterizacion bioquimica de macromoléculas de origen marino.

Investigacion educativa en el Departamento de Ciencias Quimico Bioldgicas.

Estudio de micro y macrodeterminantes de la tuberculosis

Biologia Molecular

PROYECTOS DE INVESTIGACION ASOCIADOS A LAS LGAC

Epidemiologia molecular de la amibiasis humana, en el estado de Sonora

Caracterizacion inmunoquimica de antigenos inmunoprotectores de Giardia lamblia.
Caracterizacion bioquimica e inmunoldgica de epitopos inmunodominantes de la proteina
PE_PGRS33 (Rv1818c) DE Mycobacterium tuberculosis.

Desarrollo de un método rédpido de drogosusceptibilidad para Mycobacterium tuberculosis
mediante el uso de materiales cerdmicos.

Caracterizacion genotipica de cepas de Mycobacterium tuberculosis, por ERIC-PCR, e

identificacién de mutaciones especificas asociadas con la resistencia a isoniazida y rifampicina.
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Prevelencia de aislamientos de Staphylococcus aureus resistentes a meticilina (SARM) y
Escherichia coliy Klebsiella pneumoniae productoras de beta-lactamasas de espectro extendido
en los laboratorios clinicos del Hospital Infantil del Estado de Sonora y del Hospital Dr. Ignacio
Chavez del ISSSTESON.

Mantenimiento y conservacién de cepas bacterianas.

Programa Institucional de Salud y Seguridad Ambiental de la Universidad de Sonora (PISSA-
UNISON).

Identificacion y caracterizacion quimica y biolégica de compuestos con actividad
anticancerigena obtenidos de plantas de la etnofarmacopea Sonorense.

Andlisis sobre el consumo y conocimiento de plantas medicinales y sus derivados en
Hermosillo, Sonora.

Actividad antibacteriana de los extractos alcohdlicos de la bebida tradicional "Verde de Xico" y
de las plantas que se utilizan en su elaboracidn.

Evaluacion del efecto antiproliferativo de los extractos metandlicos de las plantas /bervillea
sonorae, Acalypha californica, Asclepias subulata, Krameria grayi, Acalypha pringlei, Euphorbia
xantii y Aloysia sonorensis sobre diferentes lineas celulares.

Actividad antimicrobiana y antioxidante de plantas medicinales mexicanas.

Terapia homeopatica complementaria con Trameels® en nifios con asma bronquial.

Efecto hipoglucemiante del extracto metandlico de la planta medicinal Cacalia decomposita en
ratones diabético-inducido y caracterizaciéon quimica de los compuestos activos.
Caracterizacion quimica, espectroscdpica y biolégica de voldtiles de la familia rutaceae
(naranja, limén y toronja) y su impacto en el control de Diaphorina citri, plaga de los citricos.
Determinantes de la adaptacion al frio en tripsinas de Sardina (Sardinops sagax caerulea):
funcidén de residuos especificos mediante mutagénesis dirigida.

Disefio de un cuestionario de evaluacion para las competencias del profesorado del
Departamento de Ciencias Quimico Bioldgicas.

Estrategias didacticas utilizadas por los alumnos del Departamento de Ciencias Quimico
Bioldgicas en el area de quimica organica.

Influencia de los hdabitos de estudio y la autoestima en el rendimiento académico de
estudiantes de quimica organica del Departamento de Ciencias Quimico Bioldgicas.

Factores que influyen en la adaptacién a la vida universitaria de los estudiantes en las

licenciaturas de Quimico Bidlogo Clinico y Quimico en Alimentos.
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Disefio de una Pagina Web.
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. PLAN DE ESTUDIOS Y OPERACION DEL PROGRAMA DE LICENCIATURA EN QUiMICO BIOLOGO
CLiNICO

1- Objetivos del plan de estudios

a. Objetivo general

Formar profesionales con un perfil integral para desempeiiarse de manera eficaz y competente
en el dmbito de la quimica clinica analitica, orientados al aprendizaje permanente, con calidad humana

y responsabilidad social para participar en la resolucién de problemas relacionados con la salud.

b. Objetivos especificos

Promover el desarrollo del pensamiento légico, critico y creativo con una actitud de aprendizaje
permanente, que permita al estudiante en formacidn, la adquisicién de nuevos saberes relativos a las
ciencias quimico biolégicas para que contribuya a la solucidon de problemas en el area, con actitud

proactiva, ética y sustentable.

Propiciar en los estudiantes el autoaprendizaje, trabajo en equipo, autocritica, disciplina,
responsabilidad, actitud positiva, trato digno y sentido de pertenencia a la Universidad de Sonora, que
denoten la internalizacién de valores éticos, personales, profesionales y sociales que faciliten el

crecimiento personal en su dimensidn holistica.

Contribuir al fortalecimiento de los valores y las actitudes que le permiten al estudiante relacionarse,
trabajar en equipo y responder a la demanda social de formar Quimicos Bidlogos Clinicos
comprometidos con su profesion, sensibles y dispuestos a colaborar en la resolucién de problemas

relacionados con la salud, siempre guiados por la ética profesional.
Proporcionar al estudiante en formacién los conocimientos, habilidades y actitudes que sustentan el

saber hacer y actuar del Quimico Bidlogo Clinico que les permitan desarrollarse en el campo de la

quimica clinica analitica y bioldgica.
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2- Perfil de ingreso

El perfil de ingreso que deben de cubrir los futuros alumnos de la licenciatura de Quimico Bidlogo
Clinico incluye:
e Conocimientos basicos de Matematicas, Biologia, Fisica y Quimica.
Aptitudes
e Potencial para desarrollar observaciones de su medio ambiente, interpretar sus fendmenos y
conservar la calidad del mismo.
e Capacidad de andlisis, sintesis y creatividad.
e Facilidad para el trabajo en equipo.
Actitudes
e Disposicidn para coordinar y trabajar en grupo.
e Disposicion para el trabajo cientifico y de laboratorio.
e Disposicion para desarrollar una actitud critica y autocritica.
e Incorporar la autoformacién y actualizacion como forma de superacion.
Requisitos de ingreso

1. Presentar examen de conocimientos basicos en la fecha indicada.

2. Para la seleccién de aspirantes se considerara: El 60% del resultado del examen de

conocimientos bdsicos y el 40% del promedio registrado de bachillerato.
3. Obtener una calificacion minima de 60 como promedio ponderado.
4. Los aspirantes para ingresar al programa de Quimico Bidlogo Clinico llevaran, de manera

obligatoria, un curso propedéutico de Algebra bésica con duracién de 20 horas durante la

semana previa al inicio del primer semestre.
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3- Perfil de egreso

El perfil del egresado de la Licenciatura en Quimico Bidlogo Clinico de la Universidad de Sonora
debera satisfacer las necesidades de la Universidad y la sociedad; las referidas al proceso educativo, al
educando mismo y al ejercicio profesional.

1. Diagndstico por el laboratorio clinico Es un auxiliar para la profesion médica, ya que
permite establecer un diagndstico y seguir el curso y evolucién de una enfermedad. Esto se logra
evaluando los cambios en los pardmetros bioquimicos y biolégicos asociados a diferentes
padecimientos

3. Analisis quimico. Permite conocer la presencia y cantidad de cada uno de los
componentes quimicos en una muestra. En la actualidad tiene gran importancia y diversas aplicaciones
ya que la quimica analitica es fundamental para el comercio, legislacidn, industria y muchos campos de
la ciencia.

4, Quimica biolégica. Es el area del conocimiento que estudia las biomoléculas
componentes de los seres vivos y la forma en que éstas interactian respetando las leyes fisicas y
guimicas de la materia inanimada para mantener y perpetuar la vida.

5. Manejo y control de sustancias quimicas y productos bioldgicos. Incluye el uso,
procesamiento, almacenamiento, transporte y eliminacidn de sustancias quimicas y material biolégico,
los que pueden tener efectos contra la salud y la seguridad de las personas que los manejan o las

instalaciones que los contienen.

Conocimientos
1. Quimica
Biologia
Quimica analitica
Analisis clinicos

Bioquimica

Fisicoquimica

2

3

4

5

6. Genética
7

8. Matematicas
9

Normatividad
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Habilidades intelectuales y sociales

1.

2
3
4
5
6.
7
8
9

Relacionarse con otros

Comunicacion oral y escrita efectiva

Segundo idioma

Autoaprendizaje

Ser analitico, reflexivo y critico

Manejo de material. Reactivos y equipo de laboratorio
Toma, manejo y preservacién de muestras
Implementacion y estandarizacidn de técnicas analiticas
Reproduccidn de técnicas

e Deteccidn, andlisis y solucion de problemas especificos.
e Gestion

e Interpretacion de resultados

e Planeacion de trabajo en el laboratorio

Actitudes y valores

1.

2
3
4
5.
6
7
8

Etica

Responsabilidad
Emprendedor

Trabajo en equipo
Disciplina

Actualizacion continua
Compromiso social

Vision global y sustentable
e Autocritica

e Sensibles en el trato al paciente

Actividades que serd capaz de realizar

1.

2
3.
4

Aplicar técnicas de diagndstico
Aplicar normas de laboratorio
Apoyar en la resolucion de problemas en su campo profesional

Realizar toma, procesamiento, analisis y preservacién de muestras
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Elaborar informes
Interpretar e integrar resultados
Implementar técnicas analiticas

Implementar y aplicar sistema de gestidn de calidad de laboratorios

L 0 N o U

Implementar y aplicar programas de seguridad y manejo de sustancias quimicas y bioldgicas

infecciosas.

4- Requisitos de egreso

=

Cumplir con la totalidad de los créditos del programa.

2. Presentar el Examen General de Egreso de Licenciatura.

3. Haber obtenido, al menos, 320 puntos en el examen TOEFL, o bien, el nivel IV otorgado por
el Departamento de lenguas extranjeras de la Universidad de Sonora. También se puede
cumplir con los criterios de alguna de las opciones equivalentes aprobadas por Colegio
Académico.

4. Cumplir con el servicio social, el cual podra prestarlo aprobando al menos el 70% de

créditos, y en cumplimiento con lo que establece el Reglamento de Servicio Social de la

Universidad de Sonora, vigente. Si el estudiante desea obtener la constancia de liberacién

de servicio social por la federacion o si desea realizar sus practicas profesionales en alguna

institucidn adscrita a la Secretaria de Salud Publica del Estado de Sonora, deberd culminar
el 100% de los créditos y después solicitar su inscripcion en el registro para la asignacién de
plazas, de acuerdo con el convenio de colaboracidn vigente entre los Servicios de Salud de

Sonoray la Universidad de Sonora.

5. Cumplir con las practicas profesionales.

5- Estructura del plan de estudios

El plan de estudios de Licenciatura en Quimico Bidlogo Clinico comprende un total de 50

materias mas las socio-humanisticas, de las cuales 6 corresponden al Eje Comun, 23 al Eje Basico, 12 al

Eje Profesionalizante, 5 al Eje Integrador y 4 al Eje Especializante, Tablas VI — VIII.
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Tabla VI. Estructura del plan de estudios

EJE COMUN 16 EJE BASICO 35% |EJE PROFESIONAL 40% EJE INTEGRADOR 5% EJE ESPECIALIZANTE 15%

CREDITOS MiNIMO MAXIMO MiNIMO MAXIMO

I 8 32

n 40

v 32 8

v 40

Vi 8 30

Vil 30 8
WIT 28 14

IX 20 24

Tabla VII. Distribucion de créditos por ejes

ACTUAL PROPUESTA

EJE CREDITOS (%)  TOTAL DE CREDITOS (%) TOTAL DE
MATERIAS MATERIAS

BASICO (35 % min.) 209 (52.2) 28 183 (46.9) 23
COMUN (16 créditos) 16 (4.0) 6 16 (4.1) 6
PROFESIONALIZANTE (40 % max.) 72 (18) 13 88 (22.6) 12
INTEGRADOR (5 % min.) 50 (12.5) 5 50 (12.8) 5
ESPECIALIZANTE (15 % min.) 24 (6) 4 24 (6.2) 4
SOCIO-HUMAN. (29 créditos) 29 (7.3) 29 (7.4)
Total 400 (100) 56 +SH 390 (100) 50 +SH

Tabla VIII. Relacidn de materias y sus requisitos

Sem Clave Asignatura Horas . Seriacion
€ T L Suma Créditos A C

| 7790 Introd. al Calc. Dif e Int. 5 5 8

[ QGral Quimica General 4 2 6 9

| 7792 Biologia General 3 2 5 8
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| 7793 Seg., Cuid del M. Amb 3 0 3 8
1] 8421 Elem de Calc Int. Alg. Lin 5 0 5 8 7790
;o (- 20C +
1l Qlnor Quimica Inorganica 3 2 5 8 QGral
Il QOrgl Quimica Organica | 3 2 5 8 QGral
. .. 20C +
1l Fisl Fisica | 3 2 5 8 7790
1] 7796 Ecuaciones Diferenciales 5 0 5 8 8421
1] QAnNI Quimica Analitica | 3 3 6 8 QGral Q Inor
1} 7798 Quimica Organica Il 3 2 5 8 QOrgl
Fisll Fisica Il 3 2 5 8 Fisl
I 7800 Termodinamica Quimica 3 2 5 8 45 ¢
v Biogl Bioquimica | 3 2 5 8 90c
v QAnlI Quimica Analitica Il 3 2 5 8 QAnI
v QOrglll Quimica Organica lll 3 2 5 8 7798
\% 7805 Equilibrio Quimico 3 2 5 8 7800
v Gen Genética 3 2 5 8 118 ¢
Vv QAnlII Quimica Analitica Ill 3 2 5 8 QAnlI
Vv MGral Microbiologia General 3 2 5 8 128 ¢
Vv 7810 Cinética Quimica 3 2 5 8 7805
\Y BioCel Biologia Celular 3 2 5 8 128 ¢
\Y Bioqll Bioquimica Il 3 2 5 8 Biogl
Vi ABac Analisis Bacterioldgicos 3 2 5 8 MGral
\ InBas Inmunologia Basica 3 2 5 8 BioCel
\ Heml Hematologia | 3 2 5 8 BioCel
Vi QClinl Quimica Clinica | 3 2 5 8 QAnlll
Vi Biom Biologia Molecular 2 2 4 6 BioCel
. . . QAnlII
VIl Toxi Toxicologia 3 0 3 6 BioCel
VI Hemll| Hematologia Il 3 2 5 8 Heml
Vi InCli Inmunologia Clinica 3 2 5 8 InBas
Vi BacM Bacteriologia Médica 3 2 5 8 ABac
Vi QClinll Quimica Clinica Il 3 2 5 8 QClinl
VIl Sem Seminario 2 0 2 4 300 c
Vi Mico Micologia 3 2 5 8 300 c
VI Para Parasitologia 3 2 5 8 300c
Vil Viro Virologia 3 2 5 8 300 c
Vil Endo Endocrinologia 3 2 5 8 QClin i
Vill CCal Control de Calidad 2 2 4 6 300C
IX PP Précticas Profesionales 0 20 20 20 300C

Sem: semestre; Horas: T. teoria, L: laboratorio; Seriacidn:A: aprobada, C: cursada
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Tabla IX. Equivalencias entre materias del plan 2004 y la propuesta actual

Plan 2004 Propuesta

Clave Asignatura Asignatura

7162 Quimica General Quimica General

7791 Quimica Inorganica Quimica Inorganica

7795 Quimica Organica | Quimica Organica |

7794 Mecanica y fluidos L.

. Fisica |

7799 Electricidad y calor

7804 Magnetismo y dptica Fisica Il

7801 Bioquimica | Bioquimica |

7802 Quimica Analitica Il Quimica Analitica Il

7803 Quimica Organica lll Quimica Organica lll

7789 Genética Genética

7807 Quimica Analitica Ill Quimica Analitica Il

7809 Microbiologia General Microbiologia General

7831 Biologia Celular Biologia Celular

7806 Bioquimica Il Bioquimica Il
Incluido en los programas de las

7811 Laboratorio de Integracion Basico materias: Biologia Celular,
Microbiologia General y Genética

7815 Anélisis Microbioldgicos Anélisis Bacterioldgicos

7834 Inmunologia Basica Inmunologia Basica

7833 Hematologia | Hematologia |

7835 Bioquimica Clinica | Quimica Clinica |
Incluido en los programas de las

7836 Laboratorio de Integracion Clinica | materias: Cfnntrol de Cahd?d’
Hematologia I, Inmunologia
Basica y Quimica Clinica |

7851 Biologia Molecular Biologia Molecular

7837 Toxicologia Toxicologia

7838 Hematologia Il Hematologia Il

7839 Inmunologia Clinica Inmunologia Clinica

7840 Bacteriologia Médica Bacteriologia Médica

7841 Bioquimica Clinica Il Quimica Clinica Il
Incluido en los programas de las

7842 Laboratorio de Integracion Clinica Il materias: T?XICOIOgIa' ,
Hematologia I, Inmunologia
Clinica y Quimica Clinica Il

7843 Seminario Seminario

7844 Micologia Micologia

7845 Parasitologia Parasitologia

7846 Virologia Virologia

7847 Bioquimica Clinica Ill Endocrinologia

7832 Control de Calidad Control de Calidad
Incluido en los programas de las

7848 Laboratorio de Integracion Clinica Il mater|as: MlCOIPgIa' .
Parasitologia, Virologia 'y
Endocrinologia
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MAPA CURRICULAR DE LA LICENCIATURA EN QUIMICO BIOLOGO CLINICO

Socio-Humanisticas-

ES]
ESHE ESHE H
E

SELE SELE SELE

25H +39C (+SH) 26H + 40C (+SH) 26H 40C (+SH) 25H 40C (+SH) 25H 40C 24H38C 23H 38C 26H 42C 32H 44C
39 79 119 159 199 237 275 317 361

Créditos Sociohumanisticas/econémicas: 29
Créditos totales: 390

54



6- Asignaturas optativas

Es importante mencionar que estas asignaturas quedaron en el 9 semestre del mapa
curricular, sin embargo, esa posicidon no es estricta ya que los estudiantes pueden cursar estas
materias, una vez que cumplan los requisitos para hacerlo.

Tabla X. Relacion de materias optativas y sus requisitos

CLAVE ASIGNATURAS TIPO CR TE LA EJE MATERIAS
Casos Clm.lcos y Pruebas de oPT 6 3 p Cursar QClinll
Laboratorio*

Farmacologia OPT 8 3 2 P Cursar QClinll
Banco de Sangre y Transfusion OPT 6 3 E Aprobar Heml,
Hemll e InBas
7852 Disefio De Experimentos OPT 6 2 2 E Aprobar 7171
7853 Genética Humana OPT 6 3 E 219C
Infecciones Nosocomiales OPT 6 3 E Aprobar BacM
Inmunoparasitologia OPT 6 3 E Cursar ABac
Inmunotoxicologia OPT 6 3 E Cursar InBas
Nutricién Clinica OPT 6 3 E Cursar Biogll
Parasitologia Clinica OPT 6 3 E Aprobar Para
Relacion Huésped Pardésito OPT 6 3 E Cursar ABac
Técnicas de Diagndstico Genético OPT 6 2 2 E Aprobar Biog|l
Cursar Gen
7934 Quimica Forense OPT 6 3 E 255C
Fisiologia OPT 6 3 E Cursar BioCel
Citomorfologia OPT 3 3 E 80C
7171 Bioestadistica | OPT 8 3 2 E 90 C

*Esta materia equivale a Patologia Clinica

7- Areas de Acentuacién

Como parte importante en esta reestructuracion, el egresado, aparte de recibir el titulo de
Quimico Bidlogo Clinico por la Universidad de Sonora, puede recibir un Diploma de Acentuacion,
otorgado por la Divisién de Ciencias Bioldgicas y de la Salud, por haber cursado un cierto nimero
de materias optativas correspondientes a cada area de acentuacion, que estan distribuidas de la

siguiente manera:

GENERACION DE AREAS DE ACENTUACION CON OPTATIVAS

AREA DE OPTATIVA 1 OPTATIVA 2 OPTATIVA 3 OPTATIVA 4
ACENTUACION
I. INMUNOLOGIA INMUNOTOXICOLOGIA INMUNOPARASITOLOGIA | RELACION HUESPED | BANCO DE SANGRE
PARASITO
II. MICROBIOLOGIA | INFECCIONES RELACION HUESPED INMUNOPARASITOLO | PARASITOLOGIA
NOSOCOMIALES PARASITO GIA CLINICA
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8- Duracién del programa

La duracién normal prevista del programa es de 9 semestres y el plazo maximo para

cursarlo sera 10 anos.

9- Orientacion didactica

La licenciatura se impartird en la modalidad presencial. El profesor como mediador del

aprendizaje debera:

e Fomentar la formacion de grupos colaborativos. Hoy, el aprendizaje colaborativo es
considerado como la nueva forma de aprender. A través del trabajo colegiado, los
estudiantes aprenden a confrontar opiniones, a aceptar sus dificultades, a ser solidarios y
apoyarse mutuamente, a trabajar en proyectos comunes, a generar sus propias normasy a
cumplir responsablemente con los compromisos aceptados y adoptados por el colectivo.

e Promover la participacion activa de cada uno de sus estudiantes, garantizando asi, el
derecho a la intervencién y la cooperacidn entre los integrantes del curso.

e Incentivar las discusiones grupales. Concebir el proceso de ensefianza-aprendizaje como
una entidad articulada e indisociable, en donde el estudiante es una persona dinamica,
responsable y participe de su propio aprendizaje y el docente es el promotor de
condiciones que favorecen el aprendizaje de sus alumnos.

e Respetar las opiniones y propuestas de los alumnos aunque no las comparta.

e Evitar imponer sus ideas y perspectivas personales.

e Prescindir de la ensenanza solamente verbalista.

10- Nivel de dominio de un segundo idioma

Se requiere de un manejo de lectura y comprensién de inglés técnico, que se puede
demostrar por la obtencién de, al menos, 320 puntos en el examen TOEFL, o bien, el nivel IV

otorgado por el Departamento de lenguas extranjeras de la Universidad de Sonora. También se
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puede cumplir con los criterios de alguna de las opciones equivalentes aprobadas por Colegio

Académico.

11- Modalidades de titulacion

Son las establecidas por la Universidad de Sonora en su Reglamento Escolar vigente. Una
vez que el pasante cumpla con los requisitos generales para la obtencidn del titulo profesional,
podra acogerse a las diferentes opciones de titulacion ofrecidas por la Universidad, conforme a las

disposiciones establecidas en cada una de ellas.

Las opciones para la titulacion son:

I Por promedio.
. Examen nacional de calidad profesional.
lll.  Tesis profesional.
IV.  Trabajo profesional.
V. Servicio social comunitario.
VI. Practicas profesionales.

VII.  Otras que apruebe el H. Colegio Académico de la Universidad de Sonora.

12- Servicio social

El Servicio Social es aquella actividad académica, de caracter temporal y obligatorio, que
realizan los estudiantes como parte de su formacién profesional, en beneficio de la comunidad y
en estrecha relacién con la problemdatica que plantea el desarrollo de la regién y del pais. Esta
actividad permite al estudiante aplicar sus conocimientos en una problematica social concreta, con
el fin de conocerla y transformarla.

A peticidn de la Direccion de Servicios Escolares y considerando que una proporcion de los
estudiantes podria optar por realizar su servicio social en instalaciones de la Secretaria de Salud, se

propone que el servicio social cambie de requisito de egreso a materia acreditable.
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Requisitos:

e Haber cubierto como minimo el 70% de los créditos académicos del Plan de Estudios
correspondientes.

e Contar con la disponibilidad de 4 horas diarias para la realizacién del servicio social, hasta
completar 480 horas.

e El servicio social se liberard de conformidad con el Reglamento de Servicio Social de la
Universidad de Sonora.

e Si el estudiante desea obtener la constancia de liberacién de servicio social por la
federacién o si desea realizar sus practicas profesionales en alguna institucion adscrita a la
Secretaria de Salud Publica del Estado de Sonora, debera culminar el 100% de los créditos
y después solicitar su inscripcidon en el registro para la asignacion de plazas, de acuerdo
con el convenio de colaboracion vigente entre los Servicios de Salud de Sonora y la

Universidad de Sonora.

13- Practicas profesionales

Son un conjunto de actividades y quehaceres propios de la formacién profesional del
estudiante, que le permite relacionarse con el medio laboral donde se desempefiard y le da la
oportunidad de aplicar los conocimientos y habilidades adquiridas a través de su formacion
académica.

Requisitos:

e Tener como minimo 299 créditos académicos aprobados del Plan de Estudios

correspondientes.

e Completar 332 horas de practicas profesionales.

e Cumplir con las practicas profesionales de conformidad con el reglamento de Practicas

Profesionales institucional.
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14- Movilidad

Para estudiantes de la Universidad de Sonora interesados en hacer intercambio deberan

apegarse a la normatividad institucional vigente:

Condiciones:

1. Haber cubierto el 50% de los créditos del plan de estudios de su carrera al
momento de aplicar para el intercambio*.

2. El estudiante debera ser un alumno regular.

3. El estudiante deberda tener un promedio minimo de 90 para intercambio
internacional y de 85 para intercambio nacional.

4. No tener adeudos de ningun tipo con la Universidad de Sonora.

5. El estudiante debera cursar al menos 3 materias equivalentes en la Universidad
destino.

6. Elintercambio tiene una duracién de un afio como maximo.

* Para aplicar para una Beca ECOES se debe haber aprobado al menos el 60% de los créditos.
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V. INFRAESTRUCTURA

1- Espacios fisicos y equipo de computo

URC; en el Dpto. de Ciencias Quimico Bioldgicas se cuenta con un total de 22 aulas para la
docencia, con una capacidad de 25 a 40 alumnos, equipadas con aire acondicionado, proyector y
equipo de computo conectado a la red. Se cuenta ademads con una aula especial para asesorias
académicas y/o tutorias; 22 laboratorios de ensefianza y 4 laboratorios de investigacidn, todos con
capacidad para 20 personas cada uno; 77 cubiculos; 2 salas de computo con 24 computadoras
cada una; 6 bafios para mujeres y 6 para hombres; un almacén de reactivos y uno de préstamo de
material; una oficina de servicio social; un auditorio para 80 personas; una biblioteca y un area de

purificacién de agua.

URS; Se tiene un total de 20 aulas para docencia equipadas con aire acondicionado,
proyector y computadora y con una capacidad de 25 a 40 alumnos; un aula de tutorias o asesorias
académicas; 7 laboratorios de ensefianza y 3 laboratorios de investigacién, todos con capacidad

para 20 personas cada uno; 19 cubiculos; 2 salas de computo con 48 y 64 computadoras cada una.

Campus Cajeme; Se tiene un total de 5 aulas para docencia equipadas con aire
acondicionado, proyector y computadora y con una capacidad de 40 alumnos; 4 laboratorios de
ensefianza con capacidad para 20 personas cada uno; 6 cubiculos; 1 centro de cdmputo con 24
computadoras; 1 bafio para mujeres y 1 para hombres; 1 almacén de reactivos y préstamo de

material; un audiovisual para 70 personas; una biblioteca y un area de purificacidon de agua.

En la URN se cuenta con un total de 5 aulas con capacidad de 40 estudiantes, con los
requisitos de iluminacidn (natural y artificial), ventilacidn, aislamiento contra el ruido, y mobiliario
satisfactorio, adecuados para el trabajo de los estudiantes y del profesor. Todas las aulas poseen

instalaciones para medios audiovisuales (computadora y equipo de proyeccién multimedia).

Se tiene 4 laboratorios para la ensefianza-aprendizaje, suficientes para llevar a cabo las

practicas escolares, 2 laboratorios para la investigacion referidas a la a la quimica clinica asi como
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4 relacionados a la investigacidon en agronomia, ademas un laboratorio con prestacién de servicio
social a la comunidad. Todos los laboratorios cuentan con sefialamientos de seguridad y estan
equipados con sistemas de alarma, lavaojos asi como implementos de emergencia. Los
reglamentos de funcionamiento y seguridad son conocidos por todos los usuario. Se tiene
establecido un plan para el manejo de residuos peligrosos desde su generacién, envasado hasta su
disposicion final, las cuales son coordinados por el Programa Institucional de Salud y Seguridad

Ambiental.

El programa recibe apoyo de un almacén de reactivos y materiales, una biblioteca general,
una sala audiovisual con capacidad de 120 personas, una sala de coémputo y una sala de

proyeccion con 80 computadoras entre las dos, 3 bafos para cada sexo.

Asi mismo, los profesores de tiempo completo cuentan con su espacio de trabajo
individual, acondicionado, permitiendo al profesor tener un lugar de trabajo digno.
Se cuenta con espacios adecuados para la realizacién de actividades culturales, deportivas y de

otro tipo que apoyan la formacién integral del estudiante.

2- Recursos bibliograficos

El Sistema Institucional Bibliotecario (SIB) estd constituido por una biblioteca digital
www.biblioteca.uson.mx/ y 21 centros de documentacién. El 100% de los centros ofrece servicios
en la modalidad de estanteria abierta con acceso a la Red Institucional Bibliotecaria (RIB), esto
permite a los usuarios llevar a cabo tareas como consulta de catdlogo en linea del acervo
bibliografico asi como también el acceso a una amplia gama de informacién disponible en formato
electronico a través de la Biblioteca Digital. Donde se encuentran integradas y organizadas las
diversas colecciones de acervos electréonicos que dispone la institucidn entre los que se
encuentran: 50 suscripciones a bases de datos, 19 colecciones de revistas, que engloban un total
de 5,702 titulos en texto completo, 26,068 libros, 4,988 tesis digitales y 112 libros del fondo

antiguo y que brinda sus servicios via Internet las 24 horas del dia de los 365 dias del afo.
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El SIB tiene capacidad para atender, de manera simultanea a 3200 usuarios, donde puede
utilizar todos los servicios que éste pone a su disposicidn a través de todas las bibliotecas que Ia
integran, ya que es un sistema totalmente automatizado y enlazado a través de la Red
Institucional Bibliotecaria, donde ademas de los acervos en formato impreso, pone a su
disposicion una amplia gama de informacidon actualizada via Internet, misma que puede ser
accesible desde cualquier biblioteca, cualquier equipo de cémputo que se encuentre en el rango

de direccidn IP de la Institucién y por acceso remoto fuera del campus universitario.

URC; El programa educativo de QBC en el Departamento de Ciencias Quimico Bioldgica
cuenta actualmente con una biblioteca de una superficie de 586.19 m” distribuido en dos plantas
(planta alta 286.19 m? y planta baja 300.00 m?). Esta biblioteca cuenta con todos los recursos
necesarios para hacer de este espacio un drea moderna vy funcional. Adicionalmente, se ha
trabajado en incrementar el acervo de libros, el volumen se ha incrementado de 6380 volumenes
de libros que se tenian en el afio 2008 a 6946 voliumenes de libros en el 2010. Asi mismo, es
oportuno decir que el sistema bibliotecario de la Universidad se ha dado a la tarea de poner
disposicion gran cantidad de material haciendo uso de la llamada “Biblioteca Digital”, en la cual se
encuentran disponibles no sélo revistas y publicaciones periddicas sino también libros de texto
electrénicos. También se tiene a disposicién el material de la Biblioteca de posgrado y la biblioteca

central de la Universidad de Sonora.

URS; La Biblioteca de la Unidad Regional Sur - Navojoa; atiende y responde
satisfactoriamente a las necesidades de los usuarios y requerimientos del Programa Educativo
(PE) a los que brinda servicio. Es un edificio de 700 metros cuadrados, con un total de 206 lugares
disponibles para acomodar simultdneamente a los usuarios, cuenta con sala general, area de
reserva y sala de consulta (diccionarios, manuales, enciclopedias), sala de publicaciones periddicas
y tesis, sala de consulta INEGI, 11 cubiculos de estudio individual, 4 cubiculos de estudio grupal,
catdlogo electrénico, sala de recursos electrénicos, sala de usos multiples, autopréstamo y CAIDIV

(Centro de Acceso a la Informacidn para Discapacitados Visuales).

La Biblioteca de la Unidad Regional Sur —Navojoa tiene un total de 6,401 titulos y 15,952
volumenes correspondientes a los PE que imparte esta unidad. De los cuales 395 titulos y 1,262

volumenes corresponden al PE de Quimico Bidlogo Clinico.
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La Biblioteca de URN-Caborca, es la principal biblioteca, de las que conforman el SIB
(Sistema Institucional Bibliotecario), que atiende a este Programa Educativo, respondiendo
satisfactoriamente a las necesidades de los usuarios y requerimientos del mismo. Es un edificio de
492 metros cuadrados que desde agosto de 2004 ofrece sus servicios en la modalidad de

estanteria abierta.

Cuenta con Sala general, area de consulta (diccionarios, manuales, enciclopedias), Sala de

Publicaciones Periddicas y Tesis, Mddulos de Estudio Individual, Cubiculos de Estudio Grupal.

Centro de Acceso a la Informacidon para Discapacitados Visuales (CAIDIV), Videoteca,

Catdlogo electrénico y Sala de Autoacceso a Recursos Electrénicos (Bases de Datos).

El estudiante de Quimico Bidlogo Clinico cuenta con 21 bases de datos, 1698 titulos de
libros electrénicos y 697 titulos de revistas electrdénicas, el acervo general disponible en el Sistema
Institucional Bibliotecario correspondiente al Programa Educativo de Quimico Bidlogo Clinico es de

517 titulos y 1,407 volumenes.

Por su parte en el Campus Cajeme, el acervo de libros consta de 3,330 voliumenes de

libros. Ademas, cuenta con los recursos electrénicos de revistas, publicaciones periddicas y textos

electrénicos.
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V.  VINCULACION

La Universidad de Sonora comprometida con su comunidad, desarrolla acciones de
vinculacion que formaliza y regula a través de convenios de colaboracién con los sectores
educativo, publico, social y privado, mismos que estan disponibles en la pdgina electrdnica de la

Universidad de Sonora (http://www.vinculacionydifusion.uson.mx/index.php?page_id=419).
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VL.

ANEXO 1. Programas de asignatura

Se anexan en formato PDF en archivo electrdnico.

Anexos
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ANEXO 2. Resumen Curriculum Vitae Profesores del programa

Se anexan en formato PDF en archivo electrénico.

66



